O

@ PROFESII INRUDITE

-

LI I I

Cofinantat de
Uniunea Europeana

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

ANTREPRENOR

Viziune. Curaj. Inovatie.

Transforma ideile in afaceri de succes
si creeaza valoare pentru cameni
si comunitate.

DOMENIU

Afaceri, Management,

TIP PROFESIE

Tehnica si

<

Economie organizationald (recomandat)

9 CUI | SE POTRIVESTE?

NIVEL DE STUDII

Studii superioare

MINISTERUL _E
EDUCATIEI R
S| CERCETARII S

idei, viitor sigur.

Esti propriul téu lider
si iei decizii.

iti construiesti echipa
si colaborezi.

Inovezi si géisesti
solutii creative,

2o e

Ai libertatea de a-ti
gestiona timpul.

Dezvalti continuu
competentele si afacerea.

CASTIG MEDIU NET
5.000 - 20.000 lei/luna
(in functie de experienta
si domeniu)

@ CE MATERII AJUTA?

Est i ivita - [
ste o profesie potrivitd pentru perscanele care .0 E
% ol i 228 L]
@ sunt creative si au initiativa; e
. i e i M M i Infi i

@ isi asuma responsabilitatea deciziilor; Ezonomia 2ragsment Sterates RfSmatis
@ au spirit de lider si motivatie;
@ rezolvi probleme si gestioneaza riscuri; m @ :a; .'}:—
@ sunt perseverente si flexibile; .

H n. N Limba romana Limbi straine Sociologie Comunicare
@ auinteres pentru cameni si piata.

..l CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazéi bund pentru aceastd profesie.

Profile recomandate: ‘-ag. Clasa a Xll-a
- - '
Uman, Real, Economic, Tehnologic.
4.  Facultate in domenii precum:
E » Management
* Mai importante decét profilul liceului sunt: A [
® rezultatele scolare; * Marketing
- = Administrarea afacerilor
& curiozitatea;
11 (3 ani - licenta)
e gandirea logica si organizarea;
®  spiritul de initiativi; i} Masterat (optional)
1-2 ani
8 capacitatea de alucra in echipd. aA iy

+
Experientd si dezvoltare continui

CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?

@ gandire strategica @ gestionarea timpului + isi poate infiinta propria afacere

& creativitate si inovatie © gestionarea riscurilor + startup-uri 5i companii mici i mijlocii
a |luarea deciziillor © adaptabilitate + companii multinationale

@ comunicare eficientd @ negociere = organizatiiinon guyamamantale

@ leadership @ orientare spre rezultate ¢ e-commerce §i digital

+ francize si retele de afaceri

S CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU ANTREPREMOR

ALTE OPTIUNI

alln Clasa a Xll-a

T *

ﬁl-f Cursuri de antreprencriat,
bt business, marketing
- Incubator de afaceri /
| accelerator

[1 1] Experientd practica

[ 1]

si networking

CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITATI 0 CE AR TREBUI SA $Til ’
ACEASTA PROFESIE? &Y N GIURGIU? INAINTE SA ALEGI ¥
ACEASTA PROFESIE? 3

Ai oportunititi de a deschide o afacere in:
comert si servicii

agriculturd si procesare

turism &i alimentatie publicd
productie si logistica

IT si servicii digitale

energie verde si mediu

Inteligenta artificiald ajutd antreprenorii
=i analizeze date, si inteleagi piata,
58 automatizeze procese i sd ia decizii
mai bune si mai rapide.

LI L I

o
]
]
o
9o

UNDE POT AFLA
MAI MULTE?
#  Site-ul Miniaterulul Educatiei - www.edu.re
»  Sibe-ul ANCNS - www.ancns.ro
Universitifi cu profil din Remania

= .
gé # Programe de antreprenoriat § incubatoare

s Camere de Comert 5i Industrie

9 SALARIU ORIENTATIV

Salariul diferd in funclie de domeniu,
experientd gi mbrimea afacerii.
incepator: 4,000 - 8,000 loi
Mediu: 8.000 - 15.000 lei
Sanior; 15.000+« loi

manager

eonsuftant de afaceri
specialist marketing
manager de produs
analist de business

i orientarea in carierd
SE+) prin Programul Educatie $i Ocupare 20

ConsEDU = practici transformationale in consilierea

ect cofinantat din Fendul Sccial European Plus

@

succesul necesitd timp si efort constant;
exista riscuri financiare;

reveniturile nu sunt fixe la inceput;
ai nevoie de ribdare 5i perseverent;

inveti continuu $i te adaptezi,

o DE RETINUT

“ Antreprenoriatul nu inseamna
doar a avea o idee, cf a avea
curajul 53 o transformi in realitate
si sd creezi impact.

4

MySMIS: 339374




Cofinantat de
Uniunea Europeana

& ConsEDU

==

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

ASISTENT ¥
MEDICAL ¥

Ai grija. Sustii. Faci diferenta.

@ CE MATERII AJ

-

—

9 CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazd buna pentru aceasta profesie.

PENTRU ASISTENT MEDICAL

& Clasa a Vlll-a

+
m Scoald Postliceald Sanitard
(3 ani)

+

Profile recomandate:

Stiinte ale Naturii, Filologie, Tehnologic.

* Mai importante decit profilul liceului sunt:

® rezultatele scolare; o
..y |:3 Examen de absolvire
® conditia fizicd; =
® empatia; ﬁ J’
® pregitirea pentru admiterea = Asistent medical

la scoala postliceala.

M (in sistemul sanitar)

EXISTA OPORTUNITATI

0 CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? =
IN GIURGIU?

o

@ comunicare eficienta @ spirit de echipa Asistentii medicali pot lucra in:

@ empatie @ abilitati practice @ spitale si clinici

@ atentie la detalii @ observatie © cabinete medicale

: Fai. Ny © centre de recuperare

@ rezistenti la stres @ igiena si disciplind © ambulante

@ responsabilitate adaptabilitate @ centre de ingrijire si asistenta
@ \laboratoare si farmacii
@ institutii publice de sénitate

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?
Intoligenta artificiali este utilizath pentru monitorizarea
pacientilor, analiza datelor medicale, programarea
5i gestionarea resuraslor, dar gi pentru echipamente
intefigente care sprijind diagnosticul gi tratamentud,

Tatugi, empatia, grija gi contactul uman rimdn
esantisle gi de neinlocuit.

Este o profesie stabild, ciutata si
respectata, cu oportunitati de

v specializare si avansare.
@ UNDE POT AFLA
MAI MULTE?

Site-ul Ministerului Sandtitii — www.ms.ro

PROFESII INRUDITE

infirrmier
.‘ @

9 SALARIU ORIENTATIV

Salariul difera in functie de experienti,

&

Colegiul National ,len Maiorescu” Giurgiu

kinetoterapeut Spitale si clinici din judetul Giurgiu

tehnician ssigbent locul de munca si specializare.

Targuri educationale si site-uri de cariera
de farmacie
bramcardier

asistant de laborator

Consilierul scolar

S

MINISTERUL
EDUCATIEI ——
S| CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

Protejeaza camenii
Aplica ingrijirea
si tratamentul

Mentine sinitatea
si confortul

Observa, comunica,
intervine

“"1::3'“

UTA?

@ au empatie si rabdare; !!l A v e.a
© sunt atente la detalii; (ll ""i ( N Biologie Chimie Anatomie Psihologie
@ isi doresc sa ajute camenii; a!; h ,.—.sj?i'
@ pot lucra in echipa; Ot
aal <

@ sunt responsabile si calme ([ m »'-,'-lg | D Q m

in situatii dificile; LA L *}' L = 4
@ au rezistenta la stres; Y Informatica Comunicare Educatie Limba
@ sunt organizate si corecte. fizica englezi

= CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU STUDII SUPERIOARE

Clasa a Vlll-a

¢

H Liceu
+
< Facultate - Asistents Medicals
. Generala (3 ani)
{
B Examen de licenta
+

&
£4

Asistent medical
(Tnalt calificat)

o CE AR TREBUI SA STII

INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

presupune program in ture;

luerezi si in zile de weekend/sarbatori;

ai contact direct cu suferinta

si situatii dificile;

necesitd implicare emotionala

i fizics;

O 0 o000

formarea continud este esentiala.

o DE RETINUT

Asistentul medical este
‘ ‘ alaturi de oameni in cele mai
importante momente din viata
lor. Este o profesie care iti
oferi sens, stabilitate si
satisfactia de a face bine
in fiecare zi.

MySMIS: 339374



Cofinantat de
Uniunea Europeana

1\ |

Protejezi drepturile.
Construiesti solutii.

CUI | SE POTRIVESTE?

&% ConsEDU

‘v- practici transformationale in

@ au simtul responsabilitatii;

@ respecti regulile si valorile morale;

00000

isi doresc si protejeze si sa ajute camenii;
au abilitati foarte bune de comunicare;
gindesc logic si analitic;

sunt atente la detalii;

pot lua decizii argumentate.

Profilurle recomandate:

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

Orice liceu poate reprezenta o bazi bund pentru aceestd profesie.

Filologie, Stiinte Sociale, Matematica—Informatica.

* Mai importante decat profilul liceului sunt:

rezultatele scolare;
conditia fizica;
conduita;

pregitirea pentru concursul de admitere,

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

& comunicare eficienta

@ negociere

@ argumentare @ spirit de echipa
@ gindire logici @ integritate
@ atentie la detalii @ confidentialitate

@ rezistenti la stres

notar public
consilier juridie

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald este utilizatd pentru ciutarea
jurisprudentei, analiza documentelor, redactarea
contractelor 5i automatizarea proceselor juridice.
nsé gindirea criticd, etica si empatia riman
esentiale in profesia de avocat.

magistrat

mediatar

5i reputatia profesionali,

capacitate de analiza

9 SALARIU ORIENTATIV
Salariul diferd in functie de experients,
domeniul de activitate 5i tipul angajatonudui.
Venitul poate creste odatd cu specializarea

=

consilierea si orientarea in cariera

=
L[] Il
Limba si Istorie
a literatura
A romana
-

Informatica

s

=

Logica

MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

—

pasi siguri,
idei, viitor sigur.

Protejeazd oamenii
Aplica legea
Mentine ordinea

Investigheaza
si argumenteaza

G

Psihologie

2

Educatie
sociala

Limba
engleza

Economie

‘€T CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU AVOCAT
iah

i
H1

Clasa a Vlll-a

{
Liceu
l
s Facultate de Drept
(4 ani)
‘
|E( Examen de admitere in
profesia de avocat
L
q& Avocat definitiv
EXISTA OPORTUNITATI
IN GIURGIU?

Avocatii pot lucra in diverse domenii:
cabinete individuale sau de asociere
companii si departamente juridice
institutii publice si autoritati

organizatii non-guvernamentale
consultantd si mediere

00000

drept penal, civil, comercial, familial,
fiscal, administrativ
‘l l respectati si cu impact real
in comunitate.
UNDE POT AFLA

@ MAI MULTE?

Baroul Giurgiu - www.baroulgiurgiu.ro

O profesie ciutati,

Ministerul Justitiei — www.just.ro
Universitatea din Bucuresgti -
Facultatea de Drept

Site-ul oficial al instantelor judecitoresti
Consilierul scolar

Profesionisti care activeazd in domeniu

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si arientarea in carierd
Proiect cofinantat din Fondul Secial European Plus (FSE+) prin Pregramul Educatie si Ocupare 2021-2027.

2027

a 6 o o0

PENTRU CARIERA TN INSTITUTII PUBLICE

Clasa a Vlll-a

4

Liceu

|
Facultate de Drept
(4 ani)
i
Concurs de admitere in
institutia publica

Consilier juridic /
jurist / magistrat

2 ) o |2 8k

CE AR TREBUI SA STII
INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

presupune un nivel ridicat de respensabilitate;
necesitd studiu continuu si actualizare
legislativa;

programul poate fi solicitant,

mai ales la inceput;

presupune gestionarea situatiilor

conflictuale;

oferd satisfactia de a face dreptate si

de a apira camenii.

o DE RETINUT

Profesia de avocat
‘ ‘ inseamnd mai mult decat
aplicarea legii.
inseamna responsabilitate,
integritate, curaj si dorinta
de a apdra drepturile
fiecdrui om.

MySMIS: 339374




Cofinantat de
Uniunea Europeani

BUCATAR

Gateste cu pasiune.
Creeaza experiente.

Esti mereu acolo unde
fiecare ingredient conteaza si
fiecare preparat aduce bucurie.

DOMENIU
HORECA
Industria ospitalitatii

creativa

9 CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

@ sunt pasionate de gétit si gastronomie;
@ au creativitate si simt estetic;

@ lucreazid bine in echip;

@ sunt atente la detalii si organizate;

@ pot lucra in ritm alert si sub presiune;
]

au rezistentd fizica si emotionald.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu tehnologic poate reprezenta o baza bund
pentru aceastd profesie.

Profile recomandate:
Turism si alimentatie, Industrie alimentars,
Servicii.

‘* Mai importante decét profilul liceului sunt:
* pasiunea pentru gdtit;
® curiozitatea;
& seriozitatea;
e capacitatea de a invata;

s respectarea normelor de igiend.

O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ creativitate culinard @ igieni si siguranti alimentard

@ atentie la detalii abilititi de comunicare

organizare i planificare gust estetic §i prezentare

]
S o
& rezistenti la stres ® adaptabilitate
@ e

lueru in echipd

1

Inteligenta artificiala ajuta bucatarii

respectarea refetelor

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

=i creaze retete inovatoare, 55 optimizeze
stocurile, sd reducd risipa alimentara si
&4 parsonalizeze experienta clientilor.

-

L]

@ proFEs iNRUDITE

+ cofetar — patisar
e piczar

# bamman

*  somaelier

*  manegor restaurant

© saLarv oriENTATIV
Saloriul diferd in functio de enperionts,

domaniu gi marimen angajaterulul.
Incepétor: 3,000 - 4,000 lsi
Modiu: 4.000 - 5.000 lel

Sonlor: 8.000~ led

TIP PROFESIE -
o
Tehnica si

@

Da! In Giurgiu existd oportunititi in:
rastaurante 5i hoteluri
catering 3i evenimente
» wunitdfi de alimentatie publici
patiserii gi cofetani
proiecte locale 5i antreprenoriat

O

MINISTERUL
ConsEDU P =
practici transformationale in $| CERCETARII pasi sigurt,

consilierea si orientarea in carierd idei, viitor sigur.

Esti creativ i atent
la detalii.

iti place sa lucrezi
in echipa.

Ai simtul gustului si

al proportilior.

Pofti lucra eficient

in ritm alert.

Dezvolti continuu
si iti perfectionezi

BEOO DL @€

competentele.

NIVEL DE STUDII
alll Profesional / Tehnic /
Liceal (recomancdat)

CJE'.$TIG MEDIU NET
3.500 - 6.000 lei/luna

(in functie de experienta
si domeniu)

@ CE MATERII AJUTA?

0oo

000

000
Gastronomie Chimie Biologie Matematica

=)

Limbi striine

Educatie tehnologica

O

Igiend alimentara Management

‘S CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU BUCATAR ALTE OPTIUNI

Clnsa: Vill-a ;“

Liceu Tehnalogic ﬁ

Domeniul: Turism gi alimentatie
(3-4 ani)

+

Calificare prefesionald:
Bucdtar

4

Experianti practica
(stage, ucenicia)

4

Specializare gi perfectionare continud

Clasa a Vill-a

4

$coald profesionald
Domeniul; Turism §i alimentatie

(2-3 ani)
i

Calificare profesionala

+

B:

=p

=

Cursuri de specializare
(bucBtrie internationals,
cofetirie, patiserie etc.)

o UNDE POATE LUCRA?

+ restaurante si hoteluri

+ catering §i evenimente

* cruise si hoteluri de lux

+ cantine i uniti}i de alimentatie publici
+ cofetirii, patiserii, brutérii

+ food truck, bistrouri, cafenele

+ caantreprenor (propria afacera)

EXISTA OPORTUNITATI CE AR TREBUI SA STII
iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

lucrezi in weekend 5i de sbrbbtori
programul pasta fi solicitant

ai neveia de pasiune §i dedicare

este o profesie frumoas3 gi respectatd
poti evolua gi cletiga bine

€ oE RETINUT

“ Bucdrarul transformi ingrediente
simple in experiente mamorabile.
Paslunea ta poate deveni
profesia tal

0000

UNDE POT AFLA

MAI MULTE?
Shte-ul Minieterulul Educatiei — www.edu.ro
Site-ul ANCHE — wwwanens.re
Universitdli cu profll din Romania
Targuri edecalionale §i site-uri de carierd
Consiliorul goolar

ERC I A

®



MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

E

———
pasi siguri,
idei, viitor sigur.

ConstEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in cariera

Cofinantat de
Uniunea Europeana

Esti creativ(d) si atent(a)

la detalii.

COAFOR

Creezi stil.
Pui in valoare frumusetea.
Inspiri incredere.

iti place s lucrezi cu camenii

si s3-i faci s se simtd bine.

Ai simt estetic si
abilititi practice.

Poti lucra eficient

5i sub presiune,

Esti mereu aproape de oameni
si ai satisfactia ca munca ta

le aduce zémbet si incredere
in fiecare zi.

iti place sa fii la curent

cu tendintele si noutitile.

DOMENIU

Servicii,

TIP PROFESIE
Tehnics, al
practica, creativa

NIVEL DE STUDII

Liceal f Profesional /

CASTIG MEDIU NET
3.000 - 6.500 leifluna
(in functie de experienta
si locatie)

a <

ingrijire personald Cursuri de calificare

@ CE MATERII AJUTA?

¥ &

9 CE FACE UN COAFOR?

Este specialistul care se ocupi de ingrijirea, tunsul,
vopsirea si coafarea pérului.

O

Principalele activitafi: s
@ consulti clientul si recomand stilul patrivit; Biologie Chimie Educatie plastici Psihalogie
@ spald, tunde §i coafeaza parul;
@ vopsegte 5i decoloreazi pérul; £
= 000
@ realizeazi tratamente de ingrijire; &08 ggg
@ foloseste echipamente si produse profesionale;
& mentine igiena si organizeaza locul de lucru, Anatomia omului Igiend Comunicare Matematici

S CE STUDII SUNT NECESARE?

CALEA LICEALA ALTE OPTIUNI

Clasa a Vlll-a Clasa aVill-a

U

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu cu profil tehnologic sau profesional
te poate pregati pentru aceastid meserie,

Profile recomandate:

Tehnic, Servicii, Industrie Uscara,

Liceu Tehnalogic /
Domeniul: Coafor - frizer - manichiurist -

Scoald profesionala f Cursuri
de calificare acreditate

pedichiurist 4
* Mai importante decit profilul liceului sunt: lr Calificare profesianals: Caafor
® creativitatea si simful estetic; Calificare profesionald: Coafor i

0 CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

00000

&

atentia |a detalii;
rébdarea gi comunicarea;
derinta de a invata continuu;

ingrijirea 5i respoensabilitatea.

creativitate si simt estetic
abilitati practice

atentie la detalii
comunicare §i empatie

rabdare si precizie

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald poate oferi
recomandls de stil personalizate,
analize ale tendintelor gi inl creative,
dar creativitatea §i relatia cu clientul

rémadn esentiale.

{3) PROFESI INRUDITE

frizer

(in timpul liceului)

Experienta practici in saloane
§i specializare
COAFOR

0 UNDE POATE LUCRA?

saloane de infrumusetare
barbershop-uri
spa-uri §i centre wellness
televiziuni si evenimente
companii de cosmetice (consultant)
pe cont propriu (freelancer)

INAINTE SA ALEGI

la domiciliul clientului
ACEASTA PROFESIE?

vei lucra mult cu camenil;
programul poate fi flexibli;

@ igiend si responsabilitate
adaptabilitate
dorinta de a invéta

spirit de echipd

k.

organizare i gestionarea timpului

-]
-]
]
]

L L L

EXISTA OPORTUNITATI

iN GIURGIU?

Dal In Glurgiu existh oportunitdti in:

CE AR TREBUI SA STII

+ saloane locale

» centre de infrumusetare
-

-

tiantur de salcane
pe cont propriu

@y
®
20000

a aomenilor.

UNDE POT AFLA

@ SALARIU ORIENTATIV
MAI MULTE?

Salariul dilerd in funclie de experientd,

trebuie & fii atent(h) lo igiend i siindtate;
aste importantd i perfectionarea continu;
vei contribui la increderea §i starea de bine

Experientd practicd in saloane

Cursuri avansate
(colerimetrie, coafun speciale,
tratamente profesionale)

COAFOR SPECIALIZAT

) DERETINUT

- cnu;netic-an_ o0 loeatio & thpul salenulul. - Site-ul Ministerului Educn]i’ei - www.edu.ro &E Un coafor bun

o make-up artist Incopdior; 2000 = 4.000 loi = Site-ul ANOFM - www.anofm.re Pl

o stillat . Medbu: 4.500 - 6.500 Isi |j Site-url de carieri 5i cursuri acreditate nu doar schimbd un look,
+  wolonint Senior: 6,500 = 10,000 lei - Consilieri geolari gi dirigingi ci schimbd o stare!




MINISTERUL
EDUCATIEI —_
S1 CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

Cofinantat de CO ns E D U

Uniunea Eu ropeana == practici transformationale in

COFETAR -
PATISER

Creeaza dulce. Aduci bucurie.
Transforma pasiunea
in arta.

Esti creativa si atenta
la detalii.

Tti place sa creezi
gusturi i forme unice.

Aj simt estetic gi
rabdare.

Poti lucra eficient

51 in ritm alert.

Dezvolti continuu

= QO & ik €

si iti perfectionezi

Esti mereu acolo unde
fiecare detaliu conteaza si
fiecare desert aduce zambete.

competentele.

DOMENIU TIP PROFESIE . NIVEL DE STUDII CASTIG MEDIU NET
4 |ndustria alimentars, N Tehnicasi I I Profesional / Tehnic / 3.500 - 6.500 lei/luna

HORECA creativa Liceal (recomandat) (in functie de experient3
si domeniu)

@ CE MATERII AJUTA?

&S a4 B8 Y

9 CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivita pentru persoanele care:

@ sunt pasionate de gitit si gastronomie;

@ au creativitate si simt estetic; Gastronomie Chimie Matematica Biologie
@ lucreazi bine cu mainile si sunt atente la detalii;

@ au ribdare si precizie; @ ﬁ

@ pot lucra in echipa si in ritm alert; A @J
@ au rezistents fizica si emotionala. Fizica Desen tehnic Educatie tehnologicé Limbi striine
CE LICEU MA POATE PREGATI? I CE STUDII SUNT NECESARE?

Orice liceu tehnologic poate reprezenta o baza buna PENTRU COFETAR - PATISER ALTE OPTIUNI

pentru aceasta profesie.

l"‘.'l Clasa a Vill-a l.i'i Clasa a Vill-a
Profile recomandate: 4 i}
Turism i alimentatie, Industrie alimentara, &~ Liceu Tehnologic . Scoala profesionala
Servicii. Hl  Domeniul: Industrie alimentara B  Domeniul: Industrie alimentara
(3-4 ani) {2-3 ani)
* Mai importante decat profilul liceului sunt: l, l
& creativitatea si pasiunea pentru duleiuri; ﬂ Calificare profesionala: = Calificars profesionals

Cofetar - patiser
4 4

¥ E’f?a‘rialntéfrac“né als Cursuri de specializare
A (cofetirii, patiserii, laboratoare) MY .ioseari (cofetarie, decor,

ciocolaterie, deserturi fine)

o atentia la detalii;
e seriozitatea;

& curatenia si igiena;

* capacitatea de a lucra in echipé. Specializare si perfectionare continua

Q CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA? ‘ i x‘ >
@ creativitate culinara & rezistentd la stres = cofetlirii gl patiseri ) .
@ atentie la detalii @ adaptabliitate + restaurante si hoteluri i ‘._ i i |
@ simt estetic @ cunoasterea tehnicilor * laboratoare de cofatiirie o 4
@ igiend i sigurantd alimentard de preparare » supermarketuri 5i magazine ,)J , 5
@ organizare 5i planificare @ gestionarea timpului deigpecinlitate 4 {
@ lucruin echipd @ comunicare eficientd + firme de catering J
= evenimente (nunii, botezuri, petreceri)
*= ca antreprenor (propria afacere)
CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITATI o CE AR TREBUI SA STII
ACEASTA PROFESIE? ; iN GIURGIU? iNAINTE SA ALEGI

Da! In Giurgiu existh oportunitatiin: ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiall ajutd la crearea

de retete inovatoare, |b gestionarea + cofetirii gi patiserii locale & lucrez in weekend gi de shirbiitord
stocurilor 5l la personalizarea experientei + restaurante gi hoteluri & programul poate fi flaxibil (inclusiv weekend)
clientilor (comenzi online, preferinte + firme de catering §i evenimente 1 & este neveie de precizie si ribdare
alitacitars, design o produse). « magazine §i supermarketuri _4@ & curbjenin 5 igiena sunt esentiale
+ propria afacere (cofetfrie) - & poti evolua si deschide propria afacere
€D PROFESIIINRUDITE © saLaru oRENTATIV UNDE POT AFLA @ e RETINUT
. - ! r MAI MULTE?
E, N;:m o0 z:ln::::::?: = l"::‘:g:; “P?I::Mb' e Site-ul Ministerului Educatiei = www.edu.re Cc Cofetarul-patiser transforma
+  ciocolsior -- Incapiton 2,000 - 4.500 le] . . Sitg-ul {\N(_;‘NE = WWWN.ANONS. e ingrediente simple in momente
«  dacorator de torturi M B0 8 Doo I £ +  Universitdti cu profil din Romnio de bucurie. Pasiunea si creativitatea
* galatier Seni B_I:IOD i : » Targuri educationale §i site-uri de carierd @ F
+  spacioliat in gastronamie L e + Consilierul scolar fac diferenta!
- o R i




MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

Cofinantat de
Uniunea Europeana

CONTABIL

Lucrezi cu cifre.
Gandesti strategic.
Creezi echilibru.

——

pasi siguri,

AN ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

idei, viitor sigur.

Esti organizat si riguros.

iti place s3 analizezi
$i a4 gasesti solutii.

Ai gandire logicd
si atentie la detalii.

Poti lucra eficient

QO e 3k ¢

si sub presiune.

Esti mereu atent la detalii si
contribui la succesul oricarei
afaceri prin deciziile corecte

bazate pe date.

iti place stabilitatea

si responsabilitatea.

DOMENIU
Economic,
Financiar

TIP PROFESIE P NIVEL DE STUDII
I/II Profesional / Tehnic /
Liceal / Universitar

Cﬁ.STIG MEDIU NET
4,000 - 7.500 lei/lun3
(in functie de experienta
si domeniu)

Tehnica si
intelectual

9 CE FACE UN CONTABIL?

Este o profesie esentiald in orice organizatie.

@ CE MATERII AJUTA?

Principalele activitati: 209 a ﬂ ﬂJ] Q

[-] inregistreaza si verificd documentele financiare; Matematics Economie Informatica Limba romana
@ tine evidenta veniturilor i cheltuielilor;

@ intocmeste rapoarte 5i declaratii;

@ analizeazi datele financiare; (%, QIQ @ @
@ colaboreazd cu echipa §i cu institutiile;

© asigura corectitudinea si legalitatea eperatiunilor. Finante Drept Statistica Limbi straine

& CE STUDII SUNT NECESARE?

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu tehnologic sau teoretic poate fi un

punct de plecare excelent. Clasa a Vill-a st Clasa a Vill-a
Profile recomandate: + ; "’ i
Economic, Administrativ, Matematicd-Informatica. fi iomulshmoiovic] Eemomio & Lreglesrets
Domeniu: Economic Profil real ¥ uman
* Mai impartante decdt profilul liceului sunt: ‘
e | Calificare profesionali: Facultate de Economie,
+ atentia la detalii; ﬁ Cantabil ﬁ Contabilitate si Informatica de Gestiune
» interesul pentru cifre si analizi; *
2 . s o ] 8 Experienta practica e Specializiri: Contabilitate, Audit,
%, adsntiasy ofiachucinog A& (infirme, institutii, companii) m Finante, Management
+ gandirea logica; (o} Ko}

Master si certificiri profesionale
(ex. CECCAR, ACCA)

Perfectionare continud §i cursuri
de specializare

+ responsabilitatea.

O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? o UNDE POATE LUCRA?

atentie 5i precizie
gindire logicd
rezistenta la stres

organizare si planificare
lucru Tn echipé

etich i corectitudine
adaptabilitate

firme private

companii multinationale
institutii publice

bénci si asiguréri
cabinete de contabilitate

L
e
cunoatinte financiare a
abilitati de analiza []
CUM INFLUEN'[EAZE Al
ACEASTA PROFESIE?
Inteligenta artificiala automatizeazi
sarcinile repetitive, dar contabilul
rémane esential pentru analiza,
interpretare si luarea deciziilor
strategice.

utilizarea programelor - 5
de contabilitate * organizatii non-profit

+ ca freelancer / PFA

CE AR TREBUI SA STl
iINAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

EXISTA OPORTUNITATI
iN GIURGIU?

Da! in Giurgiu existh oportunitéti in:

€

= firme 5i companii locale

* institufii i primarii

* biinci ¢ sucursale

+ cabinete de contabilitate

#  PFA [ activithi independente

& cifrele iti pot deveni prieteni

& rabdarea si ordinea fac diferenta
@ este o profesie stabild si respectati
-]
-]

oferd oportunititi de dezveltare
inveti continuu si nu te vei plictisi niciodata

9
=20
UNDE POT AFLA
MAI MULTE?
+  Site-ul Ministerului Educatioi - www.edu.ro
*  Site-ul ANCNS = wwrw.ancns.ro
+ Unlversitiji cu profil economic
+  Thrguri educationale 5i site-uri de cariera
s Conuiliori gcolari

@ PROFESI INRUDITE

& econamist
auditor

analist finsneiar
inspector fiacal
canailier financiar

e SALARIU ORIENTATIV

Salafiul difesd in funcie de experientd,
domaeniu gi mdrimen angnjatonulul,
Ineapdten: 1,000 = 4.500 loi
Mediu: 4,500 - 7.500 lei
Senior: 7,500+ lel

o
(4

DE RETINUT

Contabilul nu este doar
despre cifre, este despre
incredere, echilibru i succes!

@




Cofinantat de
Uniunea Europeana

MEDIC
VETERINAR **

Ai grija de animale.
Protejezi sanatatea oamenilor.

CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

@ iubesc animalele si natura;
sunt empatice si rdbdatoare;
au spirit de observatie si atentie la detalii;
sunt responsabile si sericase;

au interes pentru biologie si chimie;
pot lua decizii rapide in situatii dificile;

vor sd contribuie la sanitatea
animalelor si a camenilor.

Profile recomandate:

000000

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazl bund pentru aceasta profesie.

Stiinte ale Naturii, Filologie, Tehnologic.

* Mai importante decét profilul liceului sunt:

rezultatele scolare;

.
® curiontatea;
® pasiunea pentru animale;
.

dragostea pentru stiinga;

® pregitirea pentru admiterea la facultate.

Q CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ cunostinte medicale solide @ rezistents la stres

@ abilitati practice @ lucruin echipd

@ ocbservatie atent3 @ responsabilitate

@ comunicare eficientd @ etica profesionald

@ empatie @ dorinta de ainvita continuu

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald ajuta la diagnostic rapid
(imagisticd, analize), monitorizarea sanatatii
animalelor, gestionarea fermelor inteligente si
detectarea boliler. Dar empatia, experienta si
atingerea medicului veterinar riman esentiale.

@ PROFESII INRUDITE

tehnician veterinar
asistent veterinar
zootehnist
nutritienist animal
expert In comportamentul animalelor

lecul de munci si specializare.
incepitor: 4.000 - 6.000 lei

Medie: 6.000 - 10,000 lei
Specialist: 10.000 - 15.000+ lei .-l‘

e SALARIU ORIENTATIV .

Salariul diferi in funciie de experienta,

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in cariera

MINISTERUL
EDUCATIEI "'—‘_‘*
S| CERCETARI  Pasi siguri
idei, viitor sigur.
| —

ngrijeste si trateazs
animale de companie
si animale de ferm3

Previne bolile si
protejeaza sanatatea
animalelor si a oamenilor

Diagnosticheaz3,
trateaza si salveaza
vieti

Lucreaza cu pasiune
si responsabilitate

@ CE MATERII AJUTA?

2 A ¥ &
Biclogie Chimie Anatomie Fiziologie
Genetica Microbiclogie Farmacologie Limba
englezd

=

Clasa a Xll-a

an
ﬁ Facultatea de Medicin
- Veterinar#
(5 ani)
a Examen de licenta

}

Medic veterinar

EXISTA OPORTUNITATI
iN GIURGIU?

Medicii veterinari pot lucra in:

@ cabinete $i clinici veterinare

@ spitale veterinare

@ ferme 5i crescitorii de animale

@ unitdti de control sanitar veterinar

@ laboratoare si institute de cercetare

@ adiposturi pentru animale

@ firme de furaje 5i medicamente veterinare
.. .. Este o profesie stabila,
respectatd si mereu necesara.

UNDE POT AFLA
MAI MULTE?

WWW.CMVIS.rG

WWW.LSAMV.M

Directia Sanitard Veterinard §i pentru

Siguranta Alimentelor Giurgiu
Consilierul scolar

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd

Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Educatie si Ocupare 2021-2027.

PENTRU MEDIC VETERINAR

Site-ul Colegiului Medicilor Veterinari:

Facultatea de Medicina Veterinara -

&

CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU SPECIALIZARE
o

Dupa licenta
Specializéri (ex.: mediciné
interind, chirurgie, reproductie,

imagisticd, sanatate publica)

!

;‘.‘ Medic veterinar specialist
o CE AR TREBUI SA ST
INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

programul poate fi solicitant i impredictibil;
vei lucra gi in weekend/sarbatori;

uneori vei intdlni situatii dificile emotional;

responsabilitatea este foarte mare;

0000

dar satisfactia de a salva o viata
este neprefuita,

MH‘M&

DE RETINUT

Doctor pentru animale.
Erou pentru cameni.
Medicul veterinar
face lumea mai buna
in fiecare zi.

“

MySMIS: 339374



Cofinantat de
Uniunea Europeana

ECONOMIS

Analizezi. Planifici.
Decizi cu incredere.

CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivita pentru persoanele care:

au gandire logicd si analitica;
sunt atente la detalii;

isi plac matematica si cifrele;

au responsabilitate i seriozitate;
sunt organizate si planificate;

au abilitati de comunicare;

0000000

isi doresc stabilitate si dezvoltare profesionala.

Profile recomandate:

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazd bunid pentru aceastd profesie.

Real, Uman, Tehnologic.

* Mai importante decét profilul liceului sunt:

e rezultatele scolare;

® curiozitatea;
® dorinta de a Tnvita;

capacitatea de a lucra cu date si informatii;

seriozitatea si etica in munca.

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ analizd si sintezd @ utilizare pachet MS Office
@ gandire logica @ lucruin echipd

@ atentie la detalii @ planificare

® comunicare @ adaptabilitate

] [

etica profesionald rezolvarea problemelor

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

v Inteligenta artificiala si automatizarea pot
prelua sarcini repetitive, dar economistul

va interpreta datele, va lua decizii 5i va crea
strategii. Al este un instrument, nu un inlocuitor.

@ PROFESII INRUDITE

analist financiar

contabil

auditor

congultant fiscal

expert In planificare financiard

A

© saarw orienTaiv

Salarivl diferd in funclie de experientd,
domeniu gi tipul angajatorului.

Incepdtor: 4.000 = 6.000 lei A
Madie: 6,000 -10.000 lai &
= é

Senior: 10.000+ lei

Proiect cofinantat din Fondul 5

ConsEDU - practici transformationale in consilierea §i orientarea in cariera
ocial European Plus (FSE+) prin Programul Educati

ConstEDU | =
f EDUCATIEI W
practici transformationale Tn Sl CERCETARII pasi sigurl,

consilierea i orientarea in carierd idei, viitor sigur.

Gestioneaza resursele
cu responsabilitate

Analizeaza datele si
oferi solutii

Contribui la dezvoltarea
organizatiilor gi comunitatii

Lucreaza cu precizie,
etica si viziune

@ CE MATERII AJUTA?

x llI

&

B
Matematica Economie Statistica Informatica
i S B &
(3
Contabilitate Geografie Limba englezi Logica

U-l CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU CARIERA IN CERCETARE / CONSULTANTA

%" Clasa a Xll-a :&fl Clasa a Xll-a
! +
ey i . Facultate de Stiinte
Facultate de Stiinte acu Ftiing
"Iﬂ Economice (3 ani) '[_Ln_ Economice (3 ani)
¢ +
g Masterat (optional) ‘_ | Masterat
l {
.. E it [ 1 ] Analist economic /
“ & o fah Consultant / Auditor
EXISTA OPORTUNITATI CE AR TREBUI SA STII

IN GIURGIU?

Economistii pot lucra in:

INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

i i fi ivat Ty .
PRI T PTIVaRe implicd multd munca cu date 5i documente;

institutii publice bl ; studi
bingi si asigurdiri presupune responsabilitate si corectitudine;
firme de contabilitate i audit

consultantd financiard

termene fixe si rapoarte periodice;
legislatia i economia se schimbd constant;

o
]
-]
]
L]

OMG-uri si proiecte europene este o profesie stabila,

0000000

antreprenoriat propriu dar cere invatare continud.

/ Economia are nevoie de oameni
anl I responsabili si bine pregatiti!

UNDE POT AFLA
MAI MULTE?

Site-ul Ministerului Educatiei — www.edu.ro

&

Un economist bun transforma
cifrele in decizii si
resursele in dezvoltare.

Site-ul INSSE - www.insse.ro
AMNAF = www. anaf.ro
Universitati de profil din Roménia Esti arhitectul echilibrului

Consilierul gcolar si al progresului!

MySMIS: 339374

si Ocupare 2021-2027.



MINISTERUL
EDUCATIEI

SI CERCETARIl _Pasisiguri
idei, viitor sigur.

Cofinantat de COI‘IS ED U

Uniunea Europeanﬁ practici transformationale in

consilierea si orientarea in cariera

Esti atent la detalii
si lucrezi responsabil.

ELECTRICIAN

Conecteaza. Repara.
Asigura siguranta.

Iti place s# rezolvi

probleme practice.

Asiguri functionarea
n sigurantd a instalatiilor
electrice.

(I H

Esti mereu acolo unde
este nevoie de energie si
functionare in siguranta.

Te dezvolti continuu

=

si fi perfectionezi
competentele.

. DOMENIU TIP PROFESIE PV NIVEL DE STUDII CE.STIG MEDIU NET
Y Electricitate, 'l Tehnica si I Profesional / Tehnic / * 4.500 - 9.000 leifluna
Energie, Instalatii aplicativa Liceal (recomandat) (in functie de experienta
si domeniu)

© cuiiseporrivesTe? Q@ cemareri asuTi?
Este o profesie potrivitd pentru persoanele care: E A
@ auindemanare i atentie la detalii; ‘ asl /‘\

@ gindesc logic si tehnic; Fizica Matematica Desen tehnic Tehnologie
@ sunt responsabile si respecti regulile;
@ lucreazd bine sub presiune; - 5
. , =]
@ suntinteresate de tehnologie; ==
@ vor o meserie ciutati si stabila. Electrotehnicd Electronica TIC Educatie tehnologica
CE LICEU MA POATE PREGATI? = CE STUDI SUNT NECESARE?

Orice liceu tehnologic poate reprezenta o bazé buna PENTRU ELECTRICIAN ALTE OPTIUNI

pentru aceesta profesie.

a8 Clasa a Vlll-a alls Clasa a Vill-a
Profile recomandate: imh i [ 1] !
Electric, Electrotehnic, Energetic. " [
.. Liceu tehnologic . Scoald profesionald
m Demeniul: Electric E- Dameniul: Electric
* Mai importante decit profilul liceului sunt: (3-4 ani) (2-3 ani)

¢ cunostintele tehnice;

¢ “

e seriozitatea; a Calificare profesionald: a- Calificare profesionals
¢ dorinta de a invita; Electrician exploatare joasi tensiune
(i N o sau Electrician montator l
L r N Pty o®e  Cursuri si autoriziri ANRE
* respectarea normelor de siguranta. '. v d L7 1] {pentru instalatii electrice)
[V ] Experienta practica

si cursuri de specializare

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?
@ cunostinte tehnice solide @ respectarea normelor * companii de instalatii electrice
@ atentie si precizie de siguranta ¢ firme de constructii
@ abilitati de diagnosticare @ lucruin echipa « intreprinderi industriale
@ rezistenti la stres @ adaptabilitate H ?[chiﬂ rfe b:'rc:uri 5li com’er\ciale
@ responsabilitate @ dorinta de perfectionare SIS PR el e
* companii de mentenanta
* poate lucra gi ca PFA (intreprinzitor individual)
CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITATI o CE AR TREBUI SA STiI
ACEASTA PROFESIE? iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI

Electricienii sunt cautafi in: ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald si automatizarea

necesith tot mai multi electricieni » firme de constructil 3i instalatii @ lucrezi cu tensiuni electrice - siguranta este esentiald; ||
calificati pentru instalarea, intretinerea + industria locald si platforme industriale @ munca poate implica deplasir §i program flexibil;
si repararea echipamentalor §i sistemalor * companii de energie §i distributie & trebuie sh te autorizezi 5i 5B te actualizesi periodic;
intel ntenanti cladiri gi institutii
inteligente. = mentenants cladir g institufi & cererea este mare 5 meseria este bine plitita.
+ proiecte de infrastructurad
@ PROFESII INRUDITE € srLaroriENTATIV UNDE POT AFLA 0 DE RETINUT
MAI MULTE?
* clectromecanic Salariul diferd in funcfio de experionts, ®  Site-ul Ministerului Educatie - www.edu.ro Electricianul conecteazd energia
# tehnician alectrosnergetician domeniu g calificdri suplinentare. *  Site-ul ANCNS = www.anens.ro ‘ ‘ cu siguranfa.
. Putorna:fst " 'Y ] |ncep.:|I|Ior: 4,000 - E.DD(:'! Iei *  Universitdti cu profil tehnic din Rominia Epti esential in fiecare clidire,
# instalater slectrician Mediu: 6.000 - 9.000 lei g #  Thrguri educationale §i site-uri de carierd @ T fiecare sistem. in flecare 2
= taohnician mentenantd Seniorn 9.000+ lei - #® Consiliarul geolar i d

s MySMIS: 339374



MINISTERUL
EDUCATIEI _
SI CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

Cofinantat de
Uniunea Europeana

Esti atent la detalii
si lucrezi cu precizie,

FAIANTAR -
PLACAR CERAMIC

Modeleaza. Monteaza.
Transforma spatiile.

iti place si creezi

lucruri durabile.

Ai simt estetic si
indemanare practica.

Lucrezi curat, ordonat
5i responsabil.

Dezvolti continuu

Esti mereu acolo unde
fiecare detaliu conteaza si
lucrul bine facut se vede.

BEamR e

si iti perfectionezi
competentele.

DOMENIU TIP PROFESIE +» NIVEL DE STUDII CASTIG MEDIU NET
M Constructii, M| Tehnicasi ﬁl Profesional / Tehnic / 4.000 - 8.000 lei/lund

Amenajari interioare practicé Liceal (recomandat) (in functie de experienta
si domeniu)

@ cuiisepoTRivesTE? O cemareri asua

Este o profesie potriviti pentru persoanele care: 1
| — (o)
% . g & e f‘\
@ auindemanare si atentie la detalii; 28

@ sunt rabditoare si precise; Matematics Desen tehnic Tehnologie Fizica
@ au simt estetic i spirit practic;
@ lucreazid bine in echipd si independent; & Q
@ vor si construisaca ceva durabil. 'E"

Chimie Geometrie Educatie tehnologicd TIC
CE LICEU MA POATE PREGATI? g CE STUDII SUNT NECESARE?

Orice liceu tehnologic poate reprezenta o bazd buna PENTRU FAIANTAR - PLACAR CERAMIC ALTE OPTIUNI

pentru aceastd profesie.

ala Clasa a Vill-a alla Clasa a Vill-a
Profile recomandate: i ' | il
Constructii, Instalatii, Mecanica, Tehnologic. \ y
ﬁ- Liceu Tehnologic y ﬁ'- Scoald profesionald
4 . j 2L Domeniul: Constructi, instalatii - Domeniul: Constructii
‘* Mai importante decat profilul liceului sunt: $i lucrdri publice (2-3 ani)
y {3-4 ani)
® indemanarea §i precizia; l‘
® orientarea spre calitate; 'si O e ai Calificare profesionald

Faiantar - placar ceramic

Experientd practicd
{ucenicie, stagii, lucru pe santier)

* seriozitatea;

& capacitatea de a invita;

alls Cursuri de specializare
5i autorizan [AMRE, ISCIR etc.)

=

* respectarea normelor de lucru.

Specializare si perfectionare continua

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?
@ indemanare si precizie @ cuncagterea materialelor + firme de constructii i amenajdri interioare
® atentis la detalii §i tehnicilor + companii de reabilitari i renovari
@ simt estetic @ abilitati de masurare + ateliere 5i echipe de montaj
rezistentd la efort @ lucruin echipi + proiecte rezidentiale si comerciale
@ rabdare 5i perseverenta @ respectarea normelor + in tara i in strainatate
de sigurantd * ca antreprenor (propria firma)
CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITAT!I 0 CE AR TREBUI SA §TII
ACEASTA PROFESIE? iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI

N i ACEASTA PROFESIE?
Inteliegenta artificiald gi tehnologiile medenre Dat In Giurgiu exists oportunititi in: s 9

(laser pentru thiere, niveld laser, adezivi s constructii rezidentiale 5i comerciale ' \orer! Inpscifimerimte (b plolosty: splacet n pasinohd

performanti, design 30} ajutd la crearaa + amenajiri intericare o ] Weisich aciciiaT

uner luerari mal precise, mai rapide + reabilithri si rencvari @ caliitaea lucrdrii tale rdmine fn timg

5i mai estetice. + lucriri publice gi private S tehnicile ji materialole evolueazs constant

s firme locale gi regionale & poli avea venituri foarte bune prin experientd gi seriozitate '#

@ PROFESII INRUDITE 9 SALARIU ORIENTATIV mf;ﬁ?; ;Flﬂ o DE RETINUT

s zidar Salariul diters in functie de experients, o Site-ul Ministerulul Educatiel - www.edu.re ‘ ‘ Flocare placd agezotd cu griji

= zugrav domeniu g mdrimea angajetorubul. *  Site-ul ANCHS - werw_ancns.ro este o parte din ceva

. mwnlght rigips [ X ] lnce_pi!of: 3.000 - 4.500 lei P & Univeralthli cu prafil tehnic din Romania mai mara: confortul,

*  mataicar ] (i ) MN{"“’ 4500 - 7"_-'000 loi g » Targuil educationsle si site-uri de carlerd @ frumusefea i siguranfa 3,

« mancitor in constructii Senior: 7000+ lei s o Conslliorul geolar oamenilor.




MINISTERUL ,E
EDUCATIEI T

SI CERCETARIl  P3sisiguri
idei, viitor sigur.

Cofinantat de Cons E D U

Uni unea Europeané : practici transformationale in

consilierea si orientarea in cariera

-
Ai grija de sanatate.
Oferi solutii, nu doar produse.

. Consiliezi pacientii

si oferi recomandari
personalizate

Asiguri prepararea
si eliberarea corecta
a medicamentelor

. w
Contribui la preventie
si educatie pentru
0
[ Y]

sanatate

Esti un profesionist
de incredere in comunitate

--‘q _,

{_L \\—)_) ‘% ra

CUI'| SE POTRIVESTE? @ CE MATERII AJUTA?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:
@ auinteres pentru biologie si chimie; ,@V A u X I!.,l—l

-

@ sunt atente la detalii; (=N Biologie Chimie Matematica Limba romana
@ au abilitati de comunicare si empatie;

@ sunt responsabile si corecte; D

@ isi doresc 53 ajute camenii; + @ @ m —

@ au gandire logica si capacitate de analiza. Fizica Geografie Limba engleza Informatica

“

. CE LICEU MA POATE PREGATI? i CE STUDII SUNT NECESARE?

Orice liceu poate reprazenta o bazi bunii pentru aceasta profesia. PENTRU FARMACIST ALTE OPTIUNI

Profile recomandate:

11 - als -
Real, Uman, Stiinte ale Naturii. iah Clasaf s 'i‘ Clasaf L
. N :
[l Facultate de Farmacie . Facultate de Asistent3
* Mai importante decat profilul liceului sunt: T {5 ani) ﬂ acudz T:a:na:'i: ’
® rezultatele scolare; 1 Gian)
® curiozitatea; a Rezidentiat (optional) 'l‘
® pasiunea pentru stiinti; ' l '...\ Tehnician farmacie
® dorinta de a invata continuu, “ Farmacist
@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? EXISTA OPORTUNITATI o CE AR TREBUI SA §TI
IN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI ACEASTA

@ atentie la detalii @ lucruin echipd Farmacistii pot lucra in: PROFESIE?

@ comunicare eficient3 @ ribdare © farmacii comunitare @ va trebui si inveti mult si constant;
@ empatie @ responsabilitate : Spitae 5':|'n'c'd @ responsabilitatea este foarte mare;
depozite de medicamente
@ gandire logica @ organizare P F @ lucrezi cu informatii si produse sensibile;
@ laboratoare farmaceutice .9 &
@ etici profesionald @ adaptabilitate @ industria farmaceutics @ este necesari seriozitate §i etic3;
@ institutii publice de sindtate @ satisfactia vine din faptul ci
. imiti contribui la séndtatea camenilor.
. CUM INFLUENTEAZA Al ° -
ACEASTﬁ PROEESIE? '. ® o profesie stabila, cautata - —d
E 5i respectata in orice comunitate! G i%’é
Inteligenta artificiald si tehnologia modernd - =] 3 Q
ajutd la dezvoltarea de medicamente noi, -
personalizarea tratamentelor si gestionarea
stocuriler. Farmacistul rimine insd esential UNDE POT AFLA
prin expertiza, judecata gi empatia sa. MAI MULTE? DE RET] N UT
+ & Site-ul Ministerului Educatiei — www.edu.ro Farmacistul nu este doar cel
@ PRESESNNRDOITE 6 SALARIU ORIENTATIV ® Site-ul ANMCS - www.anncmr.ro care elibereazd medicamente,
» asistent farmacie Salariul diferd in functie de experients, ® Colegiul Farmacigtilor din Romdnia — www.cfr.ro
e ; : il : ci si cel care aduce claritate,
* tehnician farmacie locul de munc 5i specializare. ®  Site-ul Universitatii de Medicin si Farmacie " !
: ::12! Inceplitor: 4.000 - 5.000 lai i Carol Davila — www.umfed.ro Siguranté s speran;é
1 Ba gt z - - - "
Bl o cion bk 6000 8.000 Wik 41 g@ & Consilierul scolar in viata oamenilor.

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd
Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Pregramul Ed

MySMIS: 339374

ie si Ocupare 2021-2027.



Cofinantat de
Uniunea Europeana

FRIZER

Creezi stil.
Oferi incredere.
Inspiri personalitate.

Esti mereu aproape de oameni
si ai satisfactia ca munca ta

le aduce incredere si un look
care ii reprezinta.

DOMENIU
A Servicii,

ingrijire personal

Tehnica,

9 CE FACE UN FRIZER?

Este specialistul care se ocupa de tuns, aranjat,
stilizat si intretinut parul si barba.

Principalele activitati:

consultd clientul si recomanda stilul potrivit;
tunde, degradeaza si aranjeazd parul;

L]

@ modeleazd 5i ingrijeste barba;

@ foloseste echipamente si produse profesionale;
L

mentine igiena $i organizeaz locul de lucru.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu cu profil tehnologic sau profesional
te poate pregati pentru aceastd meserie.

Profile recomandate:
Tehnic, Servicii, Usoari Industrie,

* Mai importante decat profilul liceului sunt:
» creativitatea si simtul estetic;

= atentia la detalii;

» rabdarea si comunicarea;

o dorinta de a invata continuu;

# ngrijirea §i responsabilitatea.

0 CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

& creativitate i simt estetic & igiend s5i responsabilitate

@ abilithti practice & adaptabilitate

@ atenfie la detali & doerinta de a invita

@ comunicare §i empatie & spirit de echipd

@ rabdare si precizie @ organizare §i gestionarea timpului

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?
Inteligenta artificiald peate oferi

recomandir de stil personalizate,
analize ale tendinfelor si trucuri noi,

+ saloane locale

dar creativitatea si relatia cu clientul
ramdn esentiale.

« barber shop-uri
* pe cont propriu

o PROFES! INRUDITE SALARIU ORIENTATIV

s coalor

+  atylion [ X ] locatie ¢ tipud salorul.
+  badber |an Incaphtor: & 000 - 4,500 bei
«  consullant imaging Modi: 4.500 = 4.000 lal

Sendor: peste 6.000 lei

ft) ConsEDU

TIP PROFESIE

practica, creativa

m EXISTA OPORTUNITATI
iN GIURGIU?
Dal In Giurgiu existh oportunithti in:

o  centre de Infrumusatane

ariul diferd in funclie de axperients,

MINISTERUL I

EDUCATIEI g
S| CERCETARII pasi siguri,

practici transformationale in
consilierea §i orientarea in carierd

idei, viitor sigur.
Esti creativ(3) si atent(s)
la detalii.

Iti place s3 lucrezi cu camenii

gi sd-i faci s3 se simta bine.

Ai simt estetic si
abilitati practice.

Poti lucra eficient
si sub presiune.

Iti place s3 fii la curent

cu tendintele si noutatile.

NIVEL DE STUDII
I Liceal / Profesicnal /
Cursuri de calificare

CASTIG MEDIU NET
3.000 - 6.000 lei/lund
(in functie de
si locatie)

*

erientd

@ CE MATERII AJUTA?

¥ s> O

Biologie Chimie Educatie plastica Psihologie
&8
oo

Anatomia omului Igiend Comunicare Matematici

®  CE STUDII SUNT NECESARE?

Clasa a Vill-a Clasa a Vill-a
‘
Liceu Tehnolagic /
Domeniul: Frizer - coafor - manichiurist -
pedichiurist

Geoald profesionald / Cursuri
de calificare acreditate

Calificare profesionali: Frizer
Calificare profesionald: Frizer

(in timpul liceului) Experientd practicd in saloane

P e 5i barber shop-uri
Experiantd practicd in saloans

21 barber shop-uri Cursuri avansate
E . (tuns, styling, barbering,
Cursuri de p:arfec'| ionare ingrijirea barbii)

¢l specializare

FRIZER

FRIZER SPECIALIZAT

0 UNDE POATE LUCRA?

barber shop-uri

saloane de infrumusetare

spa-uri §i centre wallness
televiziuni 5i evenimente

companii de cosmetich [consultant)
pe cont propriu (freelancer)

la domicilliul clientului

1A NN

CE AR TREBUI SA STl
INAINTE SA ALEGI

ACEASTA PROFESIE?

@ wvei lucra mult cu camenii;

@ programul poate fi flexibil;

@ trebuie s fii atent() |a igiend 3i siniitate;
@ este important sa te perfectionesi merey;
@ wvei contribui la increderea si starea de bine

@

a samenilor,
UNDE POT AFLA
MAI MULTET D DE RETINUT
Siteeud Ministorulul Edueatiol = wwwoadu.re &6 Un frizer bun

Slte-ul ANOFM - www anodm.ro
Site-url do corferd ol curnori acreditate
Cenaltiari sealasi ¢l dirlgini

nu doar schimbé un look,
ci schimbd o stare!




MINISTERUL .E
EDUCATIEI g
S| CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

Cofinantat de
Uniunea Europeana

' Esti atent(3) si ai grija

de detalii.

HORTICULTO

Creezi frumusete.

iti place sa lucrezi

in aer liber si in echipa.

Ai spirit practic si
rabdare.

ingrijesti natura.
Cultivi viitorul.

Poti lucra eficient

(&Y

sl cu atentie.

Esti mereu aproape de natura A
Iti place sa vezi rezultate

si ai satisfactia ca munca ta lll concrete si frumoase.

aduce culoare, prospetime
si viata in jurul tau.

DOMENIU TIP PROFESIE NIVEL DE STUDII CﬂSTIG MEDIU NET
M Agricultura U] Tehnica, 1 | I Liceal / Profesional / 3.500 - 6.000 leifluni
si silvicultura practicd, creativa Cursuri de calificare (in functie de experienta
si tipul de angajator)

9 CE FACE UN HORTICULTOR? @ CE MATERII AJUTA?

Este specialistul care cultivd, ingrijeste si
P i grijes '%,
.».4.

inmulteste plante ornamentale, flori, arbusti

si legume.
Biologie Chimie Botanica Ecologie Matematica

Principalele activitati:
& pregateste solul si rasadurile;
& planteazd, uda si fertilizeazh plantele; Q aﬁh\‘ x F .3

" e P N =
@ taie giingrijeste plantele decorative; — E‘;’ &&
@ protejeaza culturile de daunatori; ’ : . e k. _ N,
® mentine curitenia si ordinea in spatiile verzi. Educatie tehnologica Geografie Fizica Lucrul in echipd  Educatie fizica

CE LICEU MA POATE PREGATI? 0 CE STUDII SUNT NECESARE?

Orice liceu cu profil tehnologic sau profesional

e - q Clasa a Vill-a Scoalh profesionals f Cursuri
te poate pregéati pentru aceastd meserie. } de calificare acreditate
Profile recomandate: P :‘fgu Tahnul:.?:;. | Califi ofesionals

. 3 - N 4 s rafesional — pron Ficol alificare pr sonala
Horticulturd, Agriculturd, Protectia mediului. Horﬁcullor
e E = i 0 Calificare profesionald; 1
* Mai importante decat profilul liceului sunt: Horticultar

Experientld practicl in domeniu
® jubirea pentru naturd; )
P Experienth practicd in sere,

# ribdarea si atentia; gridin sau farme Cursuri avansate
e (peisagistica, floriculturd,
# responsabilitatea; sdingrit urb
Cursuri de specializare grédinérit urban)

* dorinta de a invita continuu; si perfectionare
# spiritul practic.

HORTICULTOR SPECIALIZAT

HORTICULTOR

0 CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? O UNDE POATE LUCRA?

& iubirea pentru naturd & capacitatea de planificare & pepiniere §i sere
& atantia la detalii & spiritul de echipa = gradini botanice
& ribdarea si perseverenta & creativitatea * firme de peisagistici
& abilititi practice ® rezistenta fizich = parcuri i spatii verzi publice
& responsabilitatea @ dorinta de perfecticnare = florarii 5i centre de gradinarit
* forme de legume 5i fructe
* proiecte de amenajare peisagistich
@ CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITATI o CE AR TREBUI SA §TII
ACEASTA PROFESIE? j iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI

Dal in Giurgiu existd oportunititi in: ACE-“ST;‘ PROFESIE?

= forme 5i sere locale

Tehnolagia moderns (gisteme

de irigatii automate, aplicatii vei luera in aer liber, in contact cu natura;

L -~
de monitorizare a plantelor) »  pepiniere gl centre de gridinbrit @  programul poate fi flexibil,
1 : " o = : = in functie de sezon;
ajuth horticultorii s lucreze = administratii publice E ; [
L]

trebuie 58 fii atent(d) la detalii 5i 34
mai aficient si sustenabil.

respecti ritmul piantelor;

& firme de pelsagiatich

= prolecte de ecologizane este important 5B ai griji de madiu
i sdi lucrezi respensabil.
() ProFESI INAUDITE © sALARIU ORIENTATIV @ UHDE POT AFLA € oeRepinuT
painaging . . Surar.llul f:li'lln-(& In fulne[inde exporientd, =1 MAI MULTE? & o N
floricultor [l lacatia gl tipul engnjstontic. Siter-ul Mindetenslui Educatiol — wwew.edu.ro £& WNatura are nevoie de cameni
egricoltor IMniz?!I‘nns;OM%‘b;-oOﬂ? Twi [j@ guro-ullﬂ;NDFM _am‘m"m‘zm o @ ca tine. Transformd-1 pasiunea
2t e A, — - A i LT BT I z
s agrona e ] e intr-0 cariard core inflorest!

yhaks. 3iniTd




Cofinantat de
Uniunea Europeana

'INGINER
AGRONO

Creezi viitorul agriculturii.

e CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

@ iubesc natura si munca in aer liber;

au spirit practic si de initiativa;

@ sunt atente la detalii;

@ au gindire logica si analitics;

@ sunt responsabile si perseverente; |"'. 1
@ sunt curicase si dornice sa invete; = P y ;.'
°
/]

vor s3 contribuie la un viitor sustenabil.

ﬁ CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta ¢ bazi bund pentru aceastd profesie.

Profile recomandate:

Stiinte ale Naturii, Tehnologic, Matematica-Informatica.

W Mai importante decéit profilul liceului sunt:

® rezultatele scolare;
® conditia fizica;
® curiozitatea;

® pregatirea pentru examenul
de admitere la facultate.

O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ cunostinte de biclogie
@ siagriculturd
@ gindire analitica

@ managementul timpului
@ lucruin echipa

@ adaptabilitate

@ cobservatie @ responsabilitate

@ abilitati practice

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald este folositd in agriculturd ¥y
pentru moniterizarea culturilor, analiza solului,
prognoza productiel, utilizarea dronelor 3i
optimizarea resurselor. Tehnologia sprijind decizille,
dar inginerul agronom riméne esential.

@ PROFESII INRUDITE

specialist Tn protectia plantelor

pedolog
(1 1)
3]

leeul de munca i specializare.
harticultar

tehnician agronom
consultant agricol

[

——

o SALARIU ORIENTATIV
Salariul diferd in funcfie de experients,
Mr,

=

i
=0
=

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd
Proiect cofinantat din Fondul Secial European Plus (FSE+) prin Programul Educatie si Ocupare 2021-2027.

9 ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in cariera

@ CE MATERI AJUTA?

¢ A

¥ Biologie Chimie
=E @
= Informatica Geografie

MINISTERUL £
EDUCATIEI 5%
S| CERCETARII D e

idei, viitor sigur.

Protejeaza mediul

Optimizeaza
productia agricold

Inoveaza in agricultura

Cerceteaza si
solutioneaza probleme

YER

Matematicd Fizica
0 I EN
Economie Limba
engleza

'.1 CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU INGINER AGRONOM PENTRU CARIERA iN CERCETARE / CONSULTANTA

l=l Clasa a Xll-a Clasa a Xll-a
! +
.. Facultats de Agriculturk Facultate de Agricultura
ﬂ (4 ani) (4 ani)
N ')
v Masterat

Stagii de practica

+

Inginer agronom

EXISTA OPORTUNITATI
iN GIURGIU?

Da. Judetul Giurgiu are un potential agricol
important, iar inginerii agronomi pot lucra in:
ferme si exploatatii agricole

companii de inputuri agricole

statiuni de cercetare i dezvoltare
directii agricole si institutii publice
firme de consultiantd agricola

000000
Q0000

unititi de procesare a produselor agricole

%
@ UNDE POT AFLA
MAI MULTE?

Site-ul MADR - www.madr.re

Agricultura are nevoie de inovatie,
Tu poti fi schimbareat

Facultati de Agriculturd din Romania
Directia pentru Agriculturd Judeteana Giurgiu

Targuri educationale si site-uri de carierd

Consilierul scolar

BS Be (§ B i:

4

Doctorat / Specializare

!

Cercetator / Consultant agricol

CE AR TREBUI SA STII
INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

munca in agriculturd poate fi solicitanta;
necesitd cunogtinte solide i actualizate;
uneori presupune program flexibil;

iti trebuie rabdare si perseverents;
impactul pe care il ai este pe termen lung,
dar foarte valoros.

(e
Pl
T

LLe
L&
—

o DE RETINUT

Inginerul agrenom
‘ ‘ este puntea dintre natura
si tehnologie.
Cultivi nu doar plante,
ci si viitorul nostru.

MySMIS: 339374



Cofinantat de
Uniunea Europeana

Construieste prezentul.
Proiecteaza viitorul.

Transforma ideile in proiecte
si proiectele in constructii
care schimba lumea.

DOMENIU

Constructii, Arhitectura Tehni

si Inginerie civila

9 CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

au gandire logica si abilitdti tehnice;

sunt organizate si responsabile; ]

au spirit de observatie si atentie la detalii; '}i
P

L

ii intereseazé matematica si fizica;

o

X

sunt perseverente si rezolvd probleme;

1

o000O0O0

vor s construiasca lucruri durabile.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazi bund pentru aceasta profesie.

Profile recomandate:
Real, Tehnologic, Matematici-Informatica.

W Maiimportante decét profilul liceului sunt:
e rezultatele gcolare;
e curiczitatea;

capacitatea de a invita;

géndirea logici si spatiald;

interesul pentru tehnologie si constructii,

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ géndire tehnicd si analiticd comunicare eficientd
@ creativitate

@ atentie la detalii

@ planificare si organizare

@ rezistenti la stres

]
©
]

lucru in echipd
cunoagterea normelor

si reglementérilor
utilizarea programelor
de proiectare (AutoCAD,
Revit, etc.)

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiala si tehnologiile
moderne (BIM, drone, printare 3D,
senzori inteligenti) optimizeazéa
proiectarea, executia si intretinerea
constructiilor si infrastructurii.

PROFESII INRUDITE e SALARIU ORIENTATIV

TIP PROFESIE

aplicativi

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

NIVEL DE STUDII
casi Studii superioare

(licenta recomandata)

@ CE MATERII AJUTA?

==l
ge
asl
Matematica Fizicd
L Geografie Chimie

MINISTERUL
EDUCATIEI
S1 CERCETARII

A=

pasi siguri,
idei, viitor sigur.

Esti creativ si atent
la detalii.

iti place s3 lucrezi
in echipé.

Gasesti solutii tehnice
si el decizii responsabile.

iti organizezi bine

—NL I HR

timpul si resursele.

Dezvolti continuu
si iti perfectionezi
competentele.

CASTIG MEDIU NET
6.000 - 15.000 lei/luna
(in functie de experienta
si domeniu)

Fay

Desen tehnic Informatica

N )

Limba romana Limbi stréine

S CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU INGINER CONSTRUCTOR

[ 11 Clasa a Xl|l-a
<% Facultate in domenii precum:

= Inginerie eivild

+ Constructii civile, industriale
si agricole

« Cai ferate, drumuri si poduri

3 - 4 ani (licenta)
+

Masterat (optional)
1-2ani

Specializare / atestare
(ex: diriginte de santier)

0 UNDE POATE LUCRA?

+ companii de constructii
birouri de proiectare

+ firme de consultantd tehnica

* autoritéiti publice

» dezvoltatori imebiliari

companii de infrastructurd

in strainatate

ca antreprenor (propria firma)

L

EXISTA OPORTUNITATI
iN GIURGIU?

Da! in Giurgiu existd oportunitati in:

constructii rezidentiale si comerciale
lucréri de infrastructurd (drumuri,
poduri, retele)

preiecte industriale si logistice

administratie publica si urbanism de santier;

e @ o ¢

UNDE POT AFLA

MAI MULTE?
Site-ul Ministerului Educatiei - www.edu.re
Site-ul ANCHE - www.anens.ro
Univarsitati cu profil din Rominia

»  arhitect Salariul diferd In functie de experients,
= inginer structurist . ,. Eucu! de munch sl specializare.

= topograf Incephtor: 4.000 - 6.000 lei

= diriginte da gantier “

-

praject mansger

Mediu: 6.000 - 12.000 lei 5
Senior: 12.000+ lai

w
(2

@

Targuri educafionale g site-uri de carierd
enailierul scala

necesitd invatare continua si adaptare
la tehnolegii noi;
vei lucra uneor in teren $i in conditii

ALTE OPTIUNI

Clasa a Xll-a

4

Facultate in domenii conexe
{ex: Arhitecturd, Geodezie)

‘

Cursuri de specializare
si certificari
Experients practicd
pe santier

= B

CE AR TREBUI SA STII |
iNAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

este o profesie cu responsabilitate mare
si impact real in comunitate;

satisfactia vine din rezultatele vizibile
5i durabile ale muncii tale.

DE RETINUT

Constructiile nu sunt doar ziduri
‘ ‘ si beton, ci viziune, planificare
8i munca inteligenta.
Inginerul conatructor
cladegte lumea de méine!




: MINISTERUL =
Coflnantat de ) : Con S E D U EDUCATIE! =
Uniunea Europeana practici transformationale in SI CERCETARI __ Pas! sigur,

consilierea si orientarea in cariers : iclei, viitor sigur.

Proiecteaza si dezvolta
solutii inovatoare

Optimizeaza procese
si sisteme

] Lucreaza in echipa si
Inoveazé. Construie§te. - N\, coordoneaza proiecte
Transforma ideile in solutii. N

Contribui la dezvoltarea
tehnologica si la un
viitor sustenabil

CUI | SE POTRIVESTE? @ CE MATERII AJUTA?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:
au gandire logica si analitica; “ X @ Q g A

o

@ sunt pasionate de tehnologie si inovatie; “ Matematica Fizica Informatica Chimie Desen tehnic

@ le place 53 rezolve probleme complexe;

@ sunt atente la detalii si riguroase; Y ’ ’.?\ m .

@ au creativitate si spirit de initiativa; u i ‘

@ sunt perseverente si organizate. Mecanica Electricitate Tehnologii Limba Economie
engleza

CE LICEU MA POATE PREGATI? % CE STUDII SUNT NECESARE?

Orice liceu poate reprezenta o bazl bund pentru aceastd profesie. PENTRU INGINER ALTE OPTIUNI

Profile recomandate:

. 'qaa‘ Clasa a Xll-a alas Clasa a Xll-a
Real, Tehnologic. 1 i |
ﬁ" Facultate de Inginerie . Facultati tehnice sau
* Mai importante decat profilul liceului sunt: (4 ani) ﬂ $C0|i de mai§tri

: }

& Masterat (optional)

® rezultatele scolare;

® curiouitatea;

: - (1-2 ani) [O10] Specialist tehnic /
L siunea pentru stiinte; .
i ] \ ! ‘l‘ : [l Tehnician
e dorinta de ainvata i de a crea; . H
® capacitatea de a lucra in echip. A Inginer
0 CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? FKISTA OPORTUNITATI FE AR TRE?UI SA STII )
IN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI ACEASTA
@ gandire logica @ lucruin echipa Inginerii pot lucra in: PROFESIE?
@ rezolvarea problemelor @ comunicare eficients @ industrie 5i productie © meseria de inginer presupune invitare
@ atentie la detalii @ adaptabilitate @ constructii §i infrastructura continui;
@ cunostinte tehnice @ managementul timpului @ energie si mediu @ veilucra in proiecte complexe si dinamice;
@ creativitate @ utilizarea tehnologiei O Msi a""'mm‘_;t'_zanl o @ responsabilitatea si siguranta sunt esentiale;
© transporturi si logistic © vei aduce idei noi §i solutii utile;
@ agriculturd si industrie alimentara 4 = S
i d R @ impactul muncii tale este vizibil
= St als dezitar in viata oamenilor. I e
CUM INFLUENTEAZA Al o I

ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald si tehnologiile moderne
sustin inginerii In prolectare, analizé gi simulare.
Inginerii creeaza si implementeaza solutille
care transforma ideile in realitate.

:.. Competenta si inovatia ta
pot construi viitorul comunitatii!

UNDE POT AFLA
DE RETINUT
3 MAI MULTE?
@ PROFESII INRUDITE © SALARIORIENTATIV | g hinictori Ecucotio - wrmodure € G naineruiru dosr rezol
e arhitect Salariul diferd in functie de experientd, #® Site-ul ANCNS - www.ancnos.ro probj'eme' ci le 3ntjcjpeaz§
® inginer constructer domeniu i nivelul de studii.  Universitati tehnice din Romania : e =
paltl beruotiont o & || dgrefpmgregpadl si creeaza solutii pentru
® inginer electrician Mediu: 6.000 - 10.000 lei & 5@ e a a e @ un viitor mai bun.
® inginerIT Sonior: 10,000+ lai o e Consilierul gcolar

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd 48, _ MySM]S* 339374

Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Educati



Cofinantat de
Uniunea Europeana

INSTALATOR

Instaleaza. Repara.
Asigura confortul.

Esti mereu acolo unde
este nevoie de apa, caldura
si solutii inteligente.

DOMENIU
Instalatii,
Constructii, Utilitati

[} [

9 CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

@ suntindemanatice si atente la detalii;

@ gindesc logic si rezolvd probleme;

@ au rezistenta la munca fizicé;

@ lucreazi bine in echipd sau independent;

@ vor sé aibd o meserie ciutats i stabil3.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu tehnologic poate reprezenta o baza buna
pentru aceasta profesie.

Profile recomandate:

Instalatii, Constructii, Mecanica.

* Mai importante decat profilul liceului sunt:

® cunogtintele tehnice;
® seriozitatea;

® abilitatea de a invata;
o responsabilitatea;

® respectarea normelor de siguranta,

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

cunostinte tehnice solide @ responsabilitate
indemanare §i precizie
rezolvarea problemelor lucru in echipd

atentie la detalii adaptabilitate

0000
0000

dorinta de perfectionare

rezistentd la stres
CUM INFLUENTEAZA Al

@ ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald si tehnologille
moderne (senzori inteligenti, sisteme
smart home, detectarea pierderilor
de apid/gaze) fac instalatiile mai
eficiente si sigure.

e PROFESII INRUDITE

s Hicitug
= sudor
*  macanic
-

-

e SALARIU ORIENTATIV

domaniu g mirimea angajatorulul,
Incepitor: 3.500 = 5.000 lei
Mediw: 4.000 - B.000 loi

Sonion, 7,000+« lei

tohnician instalatii

siguranta la locul de muncd -

Da! Tn Giurgiu exista oportunitafi in:

Salariul diferd in functie de experients,

-

ConskEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in cariera

TIP PROFESIE
Tehnica si
practica

MINISTERUL
EDUCATIEI = W
SI CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

Esti practic si atent
la detalii.

iti place s3 rezolvi
probleme reale.

Ai abilitati tehnice

si indemanare.

Asiguri confortul

si siguranta camenilor.

Dezvolti continuu
si iti perfectionezi
competentele.

= awi e

CASTIG MEDIU NET
4,000 - 8.000 lei/lund
(in functie de experienta
si domeniu)

NIVEL DE STUDII

Profesional / Tehnic /

*

Liceal (recomandat)

@ CE MATERII AJUTA?

aoQo
880
Matematica Fizica Desen tehnic Tehnologie
é%’ , Q) & Q
Chimie Electrotehnicd Educatie tehnologici

=

PENTRU INSTALATOR

=

Liceu Tehnolagic
Domeniul: Instalatii

Calificare profesienala:
Instalator instalatii tehnico-sanitare

CE STUDII SUNT NECESARE?

ALTE OPTIUNI

Clasa a Vlll-a Clasa a Vill-a

i +

Scoald profesionald
Domeniul: Instalatii
(2-3 ani)

4

Calificare profesionald

=

(3-4 ani)

1

5i de gaze

o] Experientd practica
VY [zelni-;ie itagili]- :i“ Cursuri de specializare
l" si autorizari (ANRE, ISCIR etc.)

Specializare si perfectionare continua

0 UNDE POATE LUCRA?

= companii de instalatii 5i constructii

# hoteluri, spitale, scoli

» fabrici si platforme industriale
= institufii publice si cladiri comerciale
« ca antreprenor (propria firma)

iN GIURGIU?

firme de service 5i mentenantd

EXISTA OPORTUNITATI

CE AR TREBUI SA STII
INAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

O

constructii rezidentiale i comerciale @  lucrezi in diverse condifii de lucru

proiecte de infrastructurs @ meseria este chutata si bine platita

servicli de mentenantl i reparatii @ sigurania este esentiala

indaustrie §i platforme logistice @ invefi continuu 5i te specializezi

institutii publice si scold @ poti deveni expert sau antreprenor
UNDE POT AFLA O oereTnUT
MAI MULTE?

Conailierul geolar

Site-ul Ministerului Educatiei
Site-ul ANCNS — wanW.ancns.ro
Univarsitdi cu profil din Romdnia
Targuri educafionale §i site-uri de cariord

Instalatorul conecteazd confortul

la fiecare casd, clidire gi comunitafe.
Fard instalafii corecte,

viata modernd nu ar fi posibild.

= www.edu.ro

9

@

MySMIS: 339374



MINISTERUL o

prar e

EDUCATIEI _
S| CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

Cofinantat de
Uniunea Europeana

fH ConsEDU

practici transformationale in

consilierea i orientarea in carierd

' Esti creativ(d) si atent(d)

la detalii.

MANICHIURISTA
- PROTEZIST UNGHII °

Creezi frumusete.
Oferi incredere.
Inspiri prin detalii.

iti place s lucrezi cu camenii
i 5d-i faci 53 se simtd bine.

Ai simt estetic si
abilitati practice.

76

@ Poti lucra eficient
si sub presiune.

Esti mereu aproape de oameni

si ai satisfactia cd munca ta

le aduce zambet si incredere

in fiecare zi.

iti place s4 fii la curent

cu tendintele si noutatile,

DOMENIU TIP PROFESIE . NIVEL DE STUDII CﬁSTlG MEDIU NET
Servicii, Tehnica, “ l I Liceal / Profesional / 3.000 - 6.000 leifluna

ingrijire personald practica, creativa Cursuri de calificare (in functie de experienta
si locatie)

CE FACE O MANICHIURISTA - @ CE MATERII AJUTA?

PROTEZIST UNGHII? ‘ - @
¢ A& &

Este specialistul care se ocupd de ingrijirea, infrumusetarea
si protezarea unghiiler.

Principalele activitati: Biologie Chimie Educatie plastica Psihologie
& consultd clientul i recomandd serviciile potrivite;

& realizeazd manichiura clasicd i tratamentele unghilior; F.7 =

@ aplicd gel, ojd semipermanenta i extensii; R O Of_‘% &eg

& modeleazi si decoreaza unghiile; (i) ooo

@ intrefine i repard constructille; Anatomia emului Igiena Comunicare Matematica
& respectd normele de igiend si sterilizare.

S CE STUDII SUNT NECESARE?

CE LICEU MA POATE PREGATI?

COrice liceu cu profil tehnelogic sau profesional

Clasa a Vill-a Clasa a Vlll-a
te poate pregéti pentru aceasta meserie. ‘ *
Profile recomandate: L._oeu Teﬁfmloguc ! Scoald pnjo_!esuonaliif F:utsuru
Domeniu: Ingrijire personalé / de calificare acreditate
Tehnie, Servicii, Industrie Usoara, Tehnician in activitati
de infrumusetare Calificare profesionald:

W Mai impartante decit profilul liceului sunt: Manichiurista

Calificare profesionala:
Manichiuristd Experientd practica In salon

Cursuri de perfectionare
5i specializare

® creativitatea si simtul estetic;
* atentia la detalii;
* rabdarea si comunicarea;

Cursuri avansate
{stilizare, protezare cu gel,
nail art, formater)

* dorinta de a invata continuu;

* ingrijirea si responsabilitatea. MANICHIURISTA - MANICHIURISTA —
PROTEZIST UNGHII PROTEZIST UNGHII SPECIALIZATA
O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?
@ creativitate i simt estetic & igiend gi responsabilitate i + salon de infrumusefare
@ abilitafi practice & adaptabilitate + beauty studio
@ atentie la detalii & dorinfa de a invita & spa-uni gi centre wellness
@ ecomunicare s empatie & spirit de echipd ¢ hoteluri i resorturi
@ ribdare si precizie @ organizare $i gestionarea timpului * pe cont propriu (freelancer)
+ |a domiciliul clientului
CUM INFLUENTEAZA Al m EXISTA OPORTUNITATI 0 CE AR TREBUI SA STl
ACEASTA PROFESIE? iN GIURGIU? IN.&.INTE_ISA ALEGI
Inteligenta artificiala poate oferi Da! in Giurgiu existd oportunitati in: ACEASTA PROFESIE?
recomandfri de stil personalizate, f I p & el lucra mult cu camenii;
confinut educational, idei de design, S “‘:“9 4 ) = © progranul poate fi flexib;
- e an. * centre de infrumusetare gt & trebuie s8 fii atent(d) la igiend i sanatate;
programari automate si promovare # spa-uri gi hoteluri E‘ ; & este important si te perfecfionezi merau;
online. * pecont propriu : &  vei contribui la frumusetea §i
O increderea camenilor.
() PROFESII INRUDITE © SALARIU ORIENTATIV @ UNDE POT AFLA DE RETINUT
s commeticiand Salariul diferd in functie de experients, - MA] MULTE? 0 T
o mokeup artist [ X ) bocatio gl tipul salanutil, Site-ul Minietervlui Educatisi — wwrw.edu.ro “ Frumusejea este in mainile tale.
*  stiiist ) Incapator: 2500 - LE0O lai r’@ Site-ul ANOFM — www.anafm.ro Trevmformi un detalla @
& tehnecian in ectetics ;’:::_ iﬂt‘f‘:_&?&h' L z‘;;:;;?:;:;;ﬁ:?;:;:ll dorediate fatr-o stare de bine!




Cofinantat de
Uniunea Europeana

TEHNICIAN
MASEUR

Atingere care vindeca.
Relaxare care schimba vieti.
Profesie cu suflet.

Esti mereu aproape de oameni
si ai satisfactia ca munca ta

le aduce relaxare, echilibru

si 0 stare mai buna.

DOMENIU
Servicii,

Sanatate si
ingrijire personala

TIP PROFESIE
Tehnica,
practica, de contact

= ]

9 CE FACE UN TEHNICIAN MASEUR?

Este specialistul care aplich tehnici de masaj
si terapie manuald pentru relaxare, recuperare
si mentinerea sanatatii.

Principalele activitati:

efectueaza diverse tipuri de masaj (relaxare,
terapeutic, anticelulitic, de intretinere);
evalueaza zona de tratat 3i nevoile clientului;
aplicd tehnici specifice pentru ameliorarea
durerilar si tensiunilor;

ofera recomandari pentru mentinerea stari de bine;
respectd normele de igiena si siguranti.

0c: 0000

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu cu profil tehnelogic sau profesional
te poate pregati pentru aceasta meserie.

Profile recomandate:
Sanitar, Tehnic, Servicii.

*

Mai importante decat profilul liceului sunt:

empatia 5i dorinta de a ajuta;
rabdarea i atentia ln detali;
igiena si responsabilitatea;
rezistenta la efort fizic;
dorinta de a invita continuu,

. & & & »

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ empatie §i respect @ rezistentd la efort A
® indemanare gi abilithti practice @ igiend si responsabilitate .
& cuncagterea tehnicilor de masaj @ comunicare §i ribdare -
@ atentie la detalii & dorinta de perfectionare :
L
.

CUM INFLUENTEAZA Al

@ ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald poate oferi

iN GIURGIU?

A ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

0 UNDE POATE LUCRA?

EXISTA OPORTUNITATI

Dal in Giurgiu existh oportunitiiti in:

»NIVEL DE STUDII
Liceal / Postliceal /
Cursuri de calificare

@ CE MATERII AJUTA?

¥ 8

MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

O

o=

e
pasi siguri,
idei, viitor sigur.

Esti empatic(a) si

v

iti place =3 ajuti.

iti place s& lucrezi

cu camenii.

Ai rabdare si
abilitati practice.

Poti lucra eficient

5i cu atentie la detalii.

iti place sd vezi rezultate

si 54 aduci bunastare.

CASTIG MEDIU NET
3.000 - 5.500 lei/luna

(in functie de experienta
si locatie)

Anatomie Biclogie Psihologie Chimie
[ =
O Q0 308
) 306
Educatie fizica lgiend Comunicare Prim ajutor

S  CE STUDII SUNT NECESARE?

Clazsa a Vill-a
+
Liceu Tehnolegic /
Profesional - profil Sanitar
L
Calificare prefesionali:
Tehnician maseur

{prin liceu sau scoald
postliceald)

Experientd practicl

ALTE OPTIUNI

Clasa a Vill-a

+

Seoald postliceald / Cursuri

de calificare acreditate
Calificare profesionala;
Tehnician maseur
Experientd practici
in centre specializate

Cursuri avansate

{masaj terapeutic, drenaj limfatic,

Cursuri de specializare
si perfectionare

TEHNICIAN MASEUR

centre de wellness i spa

s8li de fitness

clirici de recuperare

salon propriu

heteluri i resorturi

nave de croazierd (spa-uri)

la demicilliul clientului
o CE AR TREBUI SA STII

iINAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

recomandfri personalizate pentru + centre de wellness si spa - @ weilucra mult in contact cu oamenii;
programe de wellness, & shlide fitness & prograrmul poate fi flexibll;
analiza pecturii gi monitorizarea + clinici §i cabinete de recuperare  — & trebuie sa fii atent(d) la igiend §i curdfenie;
evoluliei clientiler. +  hoteluri 5i pansiuni {; & este important 3 ai o atitudine pozitiva;
* pacont propriu @ wvei contribui la sindtacea i starea de bine
y a camenilor,
l:} PROFESI INRUDITE SALARIL ORIENTATIV @ UNDE POT AFLA
*  Winefotesapeut Salariul drferd In functie de experienid, MAl MULTEY
+  fzictoropaut [ X ] locatis gl tipul angajatiodic L} Sivee-ul Ministerubii Educatiel - www.edure
. reficsotorspaut [ T ] incagitor: 2.000 - 4000 lei — Site-ul ANGFM — wvw.anetm.ro
*  coamatician Modie: 4,000 = 5.500 lel i:’ Site-url de corierd i cursur screditate
= asictont modical —

Senior; peste 5,500 lai

Consilieri geola pi disiginti

reflexcterapie ete.)

4

TEHNICIAN MASEUR SPECIALIZAT

) DERETINUT
&g Atingerea ta poate aduce

linipte, sandtate gi cdmbet.
Alege si faci bine in fiecare zi!

\4

o ———————— | p—



**

MINISTERUL >
EDUCATIEI _
S| CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

ConsEDU

practici transformationale in
consilierea si orientarea in carierd

Cofinantat de
Uniunea Europeana

MECANIC
AUTO

Repari. intretii.
Diagnozezi. Pui totul
din nou in miscare.

Esti pasionat(d) de motoare

€

51 masini.

Iti place s3 lucrezi practic

si 83 rezolvi probleme.

Al gandire tehnici
si atentie la detalii.

Pofi lucra eficient
i sub presiune.

© &

iti place stabilitatea

Esti mereu in pas cu tehnologia il
o si munca bine facuta.

si ai satisfactia ca munca ta
tine oamenii in siguranta
pe drum.

DOMENIU TIP PROFESIE NIVEL DE STUDII CASTIG MEDIU NET

4 Tehnic, | Tehnica, Liceal / Postliceal / 4.000 - 7.000 lei/luna
Servicii practics Cursuri de calificare (in functie de experienta
si domeniu)

9 CE FACE UN MECANIC AUTO? @ CE MATERII AJUTA?

Este specialistul care se ocupa de intrefinerea,

repararea 5i diagnosticarea autovehiculelor. ?: @ @
Principalele activitati: ca2n

© efectueszs revizii §i intrefinerea periodics; Matematica Fizica Infarmatica Tehnologie
@ diagnosticheaza defectiunile mecanice si electrice;

@ ropard sau inlocuiegte piese §i componente;

G regleazs §i testeazd sistemele autovehiculuui; % 4 A

@ foloseste echipamente ¢i aparaturi de diagnostic; 2

@ respectd normele de siguranta si calitate. Mecanica Electricitate Desen tehnic Chimie

CE LICEU MA POATE PREGATI? ‘& CE STUDII SUNT NECESARE?

Crice liceu tehnologic cu profil tehnic CALEA LICEALA ALTE OPTIUNI

te poate pregéti pentru aceastd meserie. Clasa a Vill-a Clasa a Vill-a
Profile recomandate:

) " . Liceu Tehnologic Scoala profesionala f Cursuri
Tehnic, Tehnalogic (Transporturi), Prafil: Tehnic / Transporturi de calificare acreditate
Resurse naturale si protectia mediului. Domeniu; Mecanica i

o = : 5 ) Calificare profesionala:
* Mai importante decit profilul liceului sunt: Calificare profesionali: Mscanicate

* pasiunea pentru masini; Mecanic auto

# rlbdarea 5i atentia la detalii; Experientd practica

i s, E, Experientd practicd in service auto
# géndirea tehnici si practica; (service auto, practici la parteneri)
& seriozitatea si responsabilitatea, Cursuri avansate
Cursuri de specializare (diagnasticare, electrica auto,
si perfectionare sisterne moderne)
MECANIC AUTO MECANIC AUTO SPECIALIZAT
O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?
@ indembinare §i abilithti practice @ seriozitate 5i responsabilitate *  service-uri auto
@ gandire tehnica © adaptabilitate p :;’:::"::'::::;;’
1 n
@ atentie la detalii & organizare $i planificare . stafii ITR
@ rezistentd la stres @ dorinta de invatare continua # companii de transport
& capacitate de analizi & cunoasterea tehnologiei + firme de inchirieri a:utcr
E i madarms « departamente tehnice
© lucruin echipd ® inindustria auta

CUM INFLUENTEAZA Al Tl EXISTA OPORTUNITATI CE AR TREBUI SA STII
ACEASTA PROFESIE? . m iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI
! ACEASTA PROFESIE?

Da! in Giurgiu existd opertunitifi in: @/
# service-uri auto locale vei lucra cu diverse tipuri de magini;
trebuie sa iti placd munca practica;

Inteligenta artificial gl tehnologia

moadernd ajuth la disgnosticare ]
i repararea rapidh a maginilor, + reprezentanie si ateliere -]
dar mecanicul auto este esendial » firme de transport gi logisticd ) o @ este o meserie ciutata si respectats;
pantru decizii corecte si interventii & companii de inchirieri auto ‘;@ @ tehnologia auto este in continud evolutie;
de calitate. = activititi independente o & vei contribui la siguranta in trafic.
@ PROFESI INRUDITE e SALARIU ORIENTATIV UNDE POT AFLA o DE RETINUT
v cloctrician auto Satariu! difers In funetie de experients, MAI MULTE? P
tinichighs auto domeniu ¢ mirimans angajatonlul. o Site-ul Ministerului Educatiei - www.edu.ro €€ Mecanici auto

. [ 1 ]
= wvopsitor aute [ 18] Incepitor: 4.000 - 5.000 sl i giTE-LrliﬂNUFM = \.u\ﬁml_anufm_ra pun lumea in miscare
X n Machu: 5,000 - 7.000 lol j ite-url auto speciallzats @ o
o i iar: 7,000 — 10,000 lai Consilieril gcolari i dirigintii in figcare zif




Cofinantat de ‘ : ons E D lj MINISTERUL =z
Uni E 2 AAR = EDUCATIEI Rl
IS AIER AP SA RS "-"""l-.,f!l—‘_ practici transformationale in Sl CERCETARII RaFUSign,
consilierea si orientarea in cariera idei, viitor sigur.

~

m Protejeaza oamenii
m Aplica legea

0@s . i :
f@n Mentine ordinea

Investigheaza
infractiuni

au simtul responsabilitatii;

o o @

@
fi=
(]
o
@ isi doresc sa protejeze si sd ajute oamenii;
©
o
]
o

respecta regulile si valorile morale; N I..imba si Istorie Educatie Psihologie
8 _,4]’ ) Ilterafuta social3
w ' romana
isi pastreazd calmul in situatii dificile; / — )
[ ]
au spirit de observatie; 194 m
sunt disciplinate si echilibrate; . -
pot lua decizii rapide. Informatica Educa‘;ie Limba
fizicad englezi

PENTRU OFITER DE POLITIE ———=

Orice liceu poate reprezenta o bazi bund pentru acestti profesie.

Profile recomandate:

Clasa a Vlll-a Clasa a Vlll-a
Matematica - Informatica, Stiinte Sociale, ik ik
Filologie, Stiintele Naturii. Liceu Liceu
{ i
W Mai importante decat profilul liceului sunt: Bacalaureat

!
Scoala de Agenti
de Politie

4

Agent de politie

‘

Academia de Politie

4

Ofiter de politie

o CE AR TREBUI SA STII
INAINTE SA ALEGI ACEASTA

® rezultatele scolare;
o conditia fizica;

® conduita;

® pregatirea pentru concursul de admitere.

-

il

H1

'ei‘ Bacalaureat
=

aia

B2 B o B e

Q JEXISTA OPORTUNITATI
/N GIURGIU?

@ comunicare eficienta @ atentie la detalii Da. Municipiul si judetul Giurgiu oferd PROFESIE?
& autocontrol ® spirit de echipa oportunitati de angajare in cadrul: > &
rr i o ® Inspectorstului de Politie Judstean Giurgiu presupune un nivel ridicat de responsabilitate;

@ disciplina @ gandire critica P 9 - ) 4 ..

Politiei Municipiului Giurgiu necesitd integritate si respectarea legii;
B © itate d iz @ Polit p rg
@ integritate capacitate de analizé @ Politiei Rutiere programul poate include ture,
@ rezistentd la stres §i decizie & Serviciului de Investigatii Criminale weekenduri i sarbatori legale;

& Serviciului Criminalistic
@ structurilor de prevenire
@ Politiei de Frontierd

presupune pregatire fizica si psihica
permanenta;

g € €090

CUM IN FLUENTEAZ.& Al implica invitare continua si adaptare
ACEASTA PROFESIE? J l Pozitionarea judetului |a frontiera cu la noile tehnologii.

Inteligenta artificiala este utilizata pentru analiza Bulgaria oferd cportunititi suplimentare
4%5= dadelor, identificarea tiparelor infractionale, =y IN domeniul sigurantei frontierei 5i al
investigarea criminalitdtii informatice, analiza = cooperdrii internationale.

imaginilor video si sprijinirea activitatilor operative.

UNDE POT AFLA
@ PROFESII INRUDITE e SALARIU ORIENTATIV @ MAI MULTE? o DE RETINUT

ez z o . A A a # Site-ul Polifiei Romdne Profesia de politist

® Politist de frontierd Salariul diferd in funetie de functie, * Sie-ul Ministerulul Afacerilor Interme F, 3 P. . 3

s Jandarm grad profesional, vechime, structura ® Academia dePolitie inseamnd mai mult decat

® Pompier in care Tti desfasori activitatea si ® Scolile de Agenti de Politie aplicarea legii. inseamnd

® Criminalist drepturile salariale o  Zilele Partilor Deschise responsabilitate, integritate,

. ; . . . previzute de % organizate de institufiile MAI & 3 i
" Ofjarchs) pat s isre Toallet i e kiﬁ ® Consilierul scolar curaj si dorinta de a proteja
Talat (] 3 In v A -

® Specialistin securitate 'n‘ gislat g = ® Profesionigti care activeazi oamenii si comunitatea. i 2.

in domeniu G«"

e ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in cariera ,
LLJ Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Educatie §i Ocupare 2021-2027. MYSMIS' 339374



Cofinantat de ConS E D U

'

Uniunea Eu ropea na € practici transformationale in

consilierea si orientarea in cariera

Curaj. Rapiditate. Devotament.
Protejezi oameni,
salvezi vieti.

CUI | SE POTRIVESTE? @ CE MATERII AJUTA?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

au curaj i stipanire de sine; m. '\{; @
sunt rezistente la stres si efort fizie; Matematici Fizica
au spirit de echipa si solidaritate; !

sunt disciplinate si responsabile; .

vor s ajute camenii si comunitatea; - @ D

000000

sunt atente, rapide si hotérate. Geografie Informatica Li

CE LICEU MA POATE PREGATI? ¥ CE STUDII SUNT NECESA

Orice liceu poate reprezenta o baza buni pentru aceastd profesie. PENTRU POMPIER

Profile recomandate:

MINISTERUL
EDUCATIEI

SI CERCETARNI _P@si siguri,
|dE|, viitor sigur.

———

Intervii rapid
in situatii de urgenta

Salvezi vieti
si protejezi bunuri

Lucrezi in echipa,
cu disciplina

si responsabilitate

Esti pregatit fizic
si psihic

A 2 %

Chimie Biologie Educatie
fizicd
M @ X
mba romana Limba Educatie
englezd tehnologica

RE?

ALTE OPTIUNI

d ) . ‘ "l"‘ Clasa a Xll-a ale Clasa a Xll-a
Real, Tehnologic, Resurse naturale si protectia mediului, l e l
Stiinte ale naturii.
-ﬁi- Scoala de Subofiteri < Facultatea de Pompieri
== de Pompieri si Protectie Civild H (Specializarea Ingineria
* Mai importante decat profilul liceului sunt: p ] e
(2 ani) instalatiilor)
e rezultatele scolare; L l
e conditia fizica; a Examen si testare fizica - s ]
® seriozitatea; l 7] nginer pompier
e pregitirea pentru examenele 2 . "
de admitere. ll Ry
@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 EXISTA OPORTUNITATI o CE AR TREBUI SA $TII
IN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI ACEASTA
@ rezistenti fizicd si andurants @ atentie la detalii Da. Pompierii pot lucra in: PROFESIE?
@ curaj 5i stipanire de sine @ reactie rapida © ::zjectura;uépenltru Situstii @ munca este solicitanta fizic si psihic;
i ' rgentd Giurgiu 4 L N1 '
@ lucruin echipa @ responsabilitate @ unititi de pompieri din judet © interveniile pot fi -p-erlc,uloase,
@ disciplina si ordine @ empatie si spirit civic @ servicii veluntare pentru situatii @ programul poate fin ture;
de urgenta @ trebuie s fil mereu pregatit
@ interventii in caz de incendii, sd ajuti, In orice moment;
-]

inundatii, accidente, cutremure

Cum INFLUEN'.I'EAZJE Al

ACEASTA PROFESIE? —i . ﬁ Este o meserie nobild,
Tehnelagia medernd (drone, roboti, senzer, \ respectata si mereu necesara
aplicatii de alertd) ajuth pompierli s interving )

mai rapid gi mai eficient. Inteligenta artificiala
poate analiza riscurile $i poate preveni

situatille periculoase. UNDE POT AFLA
MAI MULTE?
@ PROFESII INRUDITE 9 SALARWIORIENTATIV. || & cioe -l inapactoratl parest Situstd
® paramedic Salariul diferd in functie de grad, de Urgenta Giurgiu - www.isugiurgiu.ro
L] jnn.da-arm experientd si vechime. ® Site-ul IGSU - www.igsu.ro
: E::_n::r inceptor: 4.000 - 5.500 loi ®  Ministerul Afacerilor Interne - www.mai.gov.rg
® salvator mantan {pstiiupas] 36 ® Consilierul geolar

sanitatea §i pregétirea fizicad

sunt esentiale.

‘ ‘ ~Pompierii nu cautd gloria,
ci protejeaza viata.
Fii curajos, fii puternic,
fii pompier!”

MySMIS: 339374



Cofinantat de
Uniunea Europeana

Inspiri astazi,
modelezi maine.

CUI' | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

au ribdare si empatie;

le place sa lucreze cu copiii si tinerii;
au abilitdti de comunicare; .-
sunt pasionate de invatare si cunoastere;

sunt creative si responsabile;

vor s3 facd o diferenta in viata altora;

sunt dedicate si perseverente.

Profile recomandate:

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Real, Uman, Pedagogic.

* Mai importante decit profilul liceului sunt:

® rezultatele scolare;
pasiunea pentru invitare;
curiozitatea;

dorinta de a ajuta si de a lucra
cu camenii.

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

& comunicare eficient @ capacitatea de a motiva
& empatie @ adaptabilitate

@ ribdare @ gestionarea clasei

@ creativitate @ lucruin echipa

& organizare @ spirit de initiativa

s, CUM INFLUENTEAZA Al
; ACEASTA PROFESIE?

Tehnologia poate fi un aliat al profesorului:
sustine invitarea personalizatd, oferd resurse
interactive si ajutd la gestionarea activititilor.
Dar sufletul educatiei ramane relatia umana,
inspiratia si pasiunea profeserului.

@ PROFESII INRUDITE

educator

invijator

profesor consilier gcolar Inceput: 4.000 - 5.000 lei
Medie: 5,500 - 8.000 lei

{net lunar)

trainer

formator

LL.

—

Orice liceu poate reprezenta o bazi bund pentru aceasti profesie.

6 SALARIU ORIENTATIV

Salariul diferd in functie de
vechime, grad didactic si mediu.

l-l‘ ConsEDU = practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd
Proiect cofinantat din Fondul Social Eurepean Plus (FSE+) prin Programul Educatie $i Qcupare 2021-2

MINISTERUL =
% CO“SEDU EDUCATIE! Tl
&= practici transformationale Tn $| CERCETARII pasi siguri,

consilierea si orientarea n cariera idei, viitor sigur.

Transmiti cunostinte
si valori

Formezi caractere
si construiesti incredere

Contribui la dezvoltarea
comunitatii

Ai satisfactia de a vedea
rezultatele muncii tale

@ CE MATERII POTI PREDA?

M i1}
Ll x
Limba romana Matematica Istorie Geografie Limbi striine
— 9 (]
a @ & =X
Fizica Chimie Biologie Educatie Educatie
primara fizica

a CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU PROFESOR ALTE OPTIUNI

I=l Clasaf Xll-a 'l,;,l. Clasa a Xll-a
[131] Facultate

Program de formare
psihopedagogica

|

(licenta - 3 ani)

}

=

a Masterat
(2 ani) ' Cadru didactic
. $ “ calificat
“ Profesor

EXISTA OPORTUNITATI
IN GIURGIU?

. Profesorii sunt ciutati in:

CE AR TREBUI SA STI :
INAINTE SA ALEGI ACEASTA

PROFESIE?

vei avea un impact real in viata elevilor tai;

o)
@

scoli si licee din mediul rural si urban
centre educationale este o muncd frumoasé, dar solicitanta;
programe after-school pregétirea continud este esential3;
proiecte educationale si culturale vei fi un model pentru generatiile viitoare;
PMRR - educatie

proiecte Erasmus+ si europene

0000

wvei contribui la dezvoltarea comunitatii

000000

tale si a tarii.

@9 Educatia este cheia dezvoltirii

comunitatii schimba vieti.

@ UNDE POT AFLA
MAI MULTE?

Site-ul Ministerului Educatiei - www.edu.ro
Titularizare.edu.ro
Inspectoratul §eolar Judetean Giurgiu
Targuri educationale si site-uri de carierd
Consilierul scolar

Un profesor bun nu doar preds,
ci inspird, sustine si crede

in potentialul fiecdrui elev.

Tu poti fi acel profesor!

66

=0

MySMIS: 339374




- MINISTERUL
Cofmantat de 5 % Con S E D U Enhcar =
Uniunea Eu ropeana ==F— practici transformationale in < sl CERCETARIl paE-I E'QU‘”r
consilierea si orientarea in carierd idei, viitor sigur.

Rezolva probleme
complexe

Dezvolta aplicatii
si sisteme
Creezi solutii. _ A . ey
. . e = - { ucreaza in echipa
Construiesti viitorul. , : < inovasr3

Te perfectionezi
continuu

CUI | SE POTRIVESTE? @ CE MATERII AJUTA?

Este o profesie potrivitd pentru perscanele care:
au gandire logica si analitica; ; 'v X @ qa

@ suntatente la detalii; Informatica Matematica Fizica Logica
@ i pasioneazi tehnologia; < / >
@ sunt creative si inovatoare; , P LY

i - -
@ =auribdare si perseverents; . - g

» . -

@ isi doresc si invete continuu; il Engleza Algoritmica Structuri Creativitate
@ vor sa creeze solutii utile pentru cameni. de date

) CE LICEU MA POATE PREGATI? = CE STUDII SUNT NECESARE?

OIEShAUDEN ropCooliars et amBSOIN aesca i profse: PENTRU PROGRAMATOR PENTRU DEZVOLTARE AVANSATA

frofl® ptomarriate: 48  ClasaaXil-a 1% Clasa a Xll-a
Matematica—Informatica, Informatica intensiv, * l
Stiinte ale Naturii. i, e,
131 Facultate [1:1] Facultate
= (Informatica / Calculatoare = (Informaticé / Calculatoare)
* Mai importante decat profilul liceului sunt: { Automatica) l
e rezultatele scolare; ‘L Ee 3 .
T - ﬁ Proiecte si practica 1) Masteratl(optlonal}
e projectele personale; 'L 5
B ot T e e Fecrcurstn '!- . . = Dezu.r:nltator Senior /
T ¥ rogramator ) Arhitect Software
@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 EXISTA OPORTUNITATI CE AR TREBUI SA §TII
IN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI ACEASTA
© géndire logica @ lucruin echipd Da. Programatorii pot lucra in: PROFESIE?
@ rezolvarea problemelor @ comunicare @ companii IT si software
" 4 : @ tehnologia se schimba rapid;
@ atentie la detalii @ adaptabilitate @ firme de outsourcing .. .
O leraatituid © invitare continui © institutii publice @ munca la calculator poate fi solicitanta;
¥ ° f Y " @ startup-uri @ veiinvata continuu pe tot parcursul
ALEL gostrmrogtippusil @ ca freelancer / remote carierei;
@ in proiecte proprii @ proiectele pot avea termene limitd;
@ pasiunea pentru rezolvat probleme

CUM IN FLUENTE&Z‘E‘ Al Tehnologia este peste tot. face diferenta.
ACEASTﬁ PR{]F‘ESIE? Tu o faci sé functioneze. </>
Inteligenta artificiald este utilizatd In dezvoltarea
aplicatiilor, testarea automath, analiza datelor
3i optimizarea codului. Programatorii lucreazi UNDE POT AFLA
aldturi de Al pentru a crea solutii inteligente MM MULTE? DE RET]NUT
$ inovatoare. b
® Site-ul Ministerului Educatiei - www.edu.ro Programatorul nu doar scrie cod.
@ PROFESII INRUDITE 9 SALARIU ORIENTATIV ® CodeSchool, LearniT, Udemy ‘ ‘ El construieste solutii
® dezvoltator web Salariul difera in functie de exparientd, ® GitHub, Stack Overflow care schimba lumea.
® analist programator tehnologii cunoscute si tipul companiei. ® Targuri si evenimente IT Daca ft; pface sa cr‘eez.",
® inginer software ... Incepétor: 4.000 - 6,000 lei -y e Consilierul scolar viitorul t3u poate fi digital
® tostor software Mid-level: 7.000 - 12.000 lei iz @ P grial.
® administrator baze de dat Senior: 12,000+ lei - ]

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carier

MySMIS: 339374

LJ;:H Proiect cofinantat din Fendul Secial European Plus (FSE+) prin Programul Educatie si Ocupare 2021-2027.




Cofinantat de
Uniunea Europeana

PSIHOLOG

intelege. Ascults. Sustine.
Ajuta oamenii sa devina
cea mai buna versiune
alor.

CUI' | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru persoanele care:

au empatie si ribdare;

sunt bune ascultitoare;

au interes pentru oameni i relatii;
sunt analitice si observie detaliile;

au abilitdti de comunicare;

sunt deschise, echilibrate si discrete.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazii buni pentru aceasti profesie.

Profile recomandate:

Urnan, Real, Pedagogic.

W Mai importante decat profilul liceului sunt

e rezultatele scolare;
s curiozitatea;

& pasiunea pentru cameni;

e dorinta de a ajuta si de a intelege;

®  maturitatea emotionald.

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

@ empatie @ gestionarea emotiilor
@ ascultare activi @ ribdare

@ comunicare eficienti @ etica profesionala
& observatie @ flexibilitate

@ gindire analitica @ dorinta de a inviita

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiali poate sprijini psihalogh

In analizarea datelor gi a comportamantelor,
dar empatia, intuitia $i conexiunea umand
rimin esentiale. Tehnologia este un instrument,
nu un inlocuitor al relatiei umane.

@ ProFESI INRUDITE © saLaru oRiENTATIV

&h ConsEDU

=7 practici transformationale in

# consilier peihologie Salariul diferh in functie de experientd,

e psihoterapeut loeul de munch i specializare.

e psihiatru incepétor: 3.500 - 5.000 lai

® terapeut acupafional “ Mediu: 5.000 - 9.000 lei g é
s logoped Senior: 9,000+ lei 53

consilierea si orientarea in cariera

MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

B

pasi siguri,
idei, viitor sigur.

Ti ajuti pe aomeni s3
isi inteleagd emotiile
si comportamentele

Oferi sprijin in momente

dificile si de crizé

Contribui la séndtatea
emotionald si la bunéstarea
comunitatii

Te dezvolti continuu,
inveti si te perfectionezi
ca specialist

@ CE MATERII AJUTA?

e

ik

g

Psihologie Sociologie Biologie Filosofie
i) [ I8
Ll ol
Limba romana Statistica Educatie civica Limbi stréine

S CE STUDII SUNT NECESARE?

PENTRU PSIHOLOG
i

i,
[H]

Clasa a Xll-a

|

Facultate de Psihologie
(3 ani)

|

a Masterat in Psihologie
(2 ani)

!

Psihclog

EXISTA OPORTUNITATI

o IN GIURGIU?

Psihologii pot lucra n:

cabinete individuale

scoli 5i gridinite

centre de consiliere psihologica
spitale i clinici

centre de recuperare

ONG-uri si fundatii

institutii publice

‘e

coococoo000

Comunitatea are nevoie de
sprijin emotional si consiliere!

UNDE POT AFLA

MAI MULTE?
Site-ul Ministerului Educatiei — www.edu.ro
Site-ul ANCNS - www.ancanr.ro
Universititi cu profil din Roménia
Targuri educationale i site-uri de carierd

Cansilierul scolar

ConsEDU - practici transformationale in consilierea si orientarea in carierd

ALTE OPTIUNI

'a;% Clasa z Xll-a

ﬁ- Facultate in domenii conexe

o (ex: Asistentd sociald,

Pedagogie)

‘=f Masterat in Psihologie
sau consiliere

als Consilier psihologic /

Jifi S\

Psihoterapeut (cu formare
suplimentara)

CE AR TREBUI SA $TII
INAINTE SA ALEGI ACEASTA
PROFESIE?

@ lucrezi cu povesti de viati reals,

uneori dureroase;
trebuie sd ai echilibru emotional;
confidentialitatea este esentiald;

formarea continui este nacesard;

o000

ai satisfactia de a vedea oameni

care sa schinba in bine.

DE RETINUT

Psihologul nu schimbd camenii,

cf i ajutd sd se inteleagd,

sd se accepte 5/ 54 creascd.
MySMIS: 339374
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Este o profesie a inimii
si a mintii.

&

Proie ofinentat din Fondul Soci 1 Plus

Prog




MINISTERUL P>

.

EDUCATIEI i
Sl CERCETARII pasi siguri,

idei, viitor sigur.

Cofinantat de COI‘IS EDU

Uniunea Europea na practici transformationale in

consilierea si orientarea in carierd

ADMINISTRATOR
ARII PROTEJATE

Protejeaza natura.
Gestioneaza responsabil.

-

Asigura viitorul biodiversitatii.

Esti pasionat(d) de naturd
si aventurd,

iti place s3 lucrezi in echipa
si cu comunitatile locale.

Ai spirit de observatie
si gandire analitica.

Poti lua decizii rapide
si eficiente.

iti place s3 educi si sa

= QO N R e

constientizezi camenii.

Esti mereu in mijlocul naturii si
contribui la conservarea ecosistemelor
si la educarea comunitéatilor pentru

un mediu sanatos.

DOMENIU TIP PROFESIE ~ NIVEL DE STUDII ' CASTIG MEDIU NET
s Mediu, Silvicultura, Tehnica, de teren, I Studii superioare ' 5.000 - 8.500 lei/lund

Ecologie administrativa (recomandat) (in functie de experientd
si domeniu)

CE FACE UN RANGER / @ CE MATERII AJUTA?
ADMINISTRATOR ARII PROTEJATE?

Este o profesie dedicatd protejdrii naturii si gestiondrii N
responsabile a ariilor protejate. L A

Principalele activitati: Biologie Geografie Ecologie Chimie
@ monitorizeaza biodiversitatea si starea habitatelor;
@ supravegheaza si protejeazs flora si fauna;
@ elaboreazd si implementeaza planuri de management; E
@ colaboreaza cu autoritati, ONG-uri si comunitati; 8o8
@ organizeazd activititi educative si informative; Drept Informatica Matematica Limbi strdine
@ intervine in cazuri de incilcare a legislatiei de mediu.
CE LICEU MA POATE PREGATI? ¥ CE STUDII SUNT NECESARE?
Orice liceu cu profil real sau tehnologic poate fi un PENTRU RANGER PENTRU ADMINISTRATOR ARIE PROTEJATA
punct de plecare excelent. Clasa a Vill-a Clasa a Vill-a
Profile recomandate:
Matematici-Informatica, Stiinte ale Naturii Liceu (profil real/tehnologic) Liceu (profil real/tehnalegic)
Tehnologic (Protectia mediului, Silvicultura).
Facultate: ) Facultate: "
W Maiimportante decit profilul liceului sunt: Biclogie, Ecologie, Ecologie, Managementul mediului,
Silviculturd, Geografie, Silviculturd, Drept, Geografie

* pasiunea pentru naturd; Sanatate si Protectia Mediului

Studii masterale

s atentia la detalii;

i . Specializiiri: Ecologie, (recomandat)
*' |Spidedga pbaarvafic; Managementul mediului, ‘
* responsabilitatea si etica; == Conservarea biodiversitatii Cursuri de formare in management,
* rezistenta fizica si psihica. : si arillor protejate legislatie si proiecte de mediu
O CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE? 0 UNDE POATE LUCRA?
@ cunocasterea ecosistemelor @ rezistentd la efort; = in parcuri nationale si naturale;
@ sispeciilor; © adaptabilitate la mediu; s intozetvofiiipiark F;Uteiafei )
@ abilititi de comunicare; ® gindire critics; : :: :Jiﬂg'_‘:::it:; rr:;:i'::t;le mediu;
@ lucru in echipé; @ spirit civic si etic. de conservare;
@ organizare si planificare; * in proiecte de cercetare
si monitorizare a mediului;
» ca educator sau ghid de naturd.
CUM INFLUENTEAZA Al EXISTA OPORTUNITATI 0 CE AR TREBUI SA STII
ACEASTA PROFESIE? = iN GIURGIU? INAINTE SA ALEGI

Inteligenta artificiala 3i tehnologia

Dal in Giurgiu existd oportunititi in: ACEASTA PROFESIE? ( A1
moderna sunt folosite in monitorizares

* arii naturale protejate vai lucra mult in teren, in orice anotimp

-]
faunei shibatice, analiza datelor * proiecte de conservare §i educatie @ este o profesie cu responsabilitate mare
§i gestionarea eficientd a resurselor £ d'mﬂt!' dg.medlu g & trebuie =i respecii legile §i regulile de mediu
naturale. kL mgfmlzatu nun-guvmamelnlale - & wvei contribui la protejarea viitorului planetei
+ proiecte eurcpene de mediu
€D PROFESI INRUDITE © saLARIL ORENTATIY @ UNDE POT AFLA €) DERETINUT

. 3 4 . MAI MULTE? ! i
* ecolog Salaril difers in funatie de experients, s : 3 : Natura are nevoie de cameni
» biolog a0 institutic 5| projectole denulate. - . S!l.t-ul Minkaterulei Mediubui ) — wwwrmmediure “ pasionaf! gi responsabiil
o siivleultor .- Incopitor: 4.000 - 5,000 ol & . S!l&-ul Romallva re - wweragilva.re : s
+ inginer do mediu Mediu: 5.000 - 7.500 I Ej + Siteul AMANP - wwwiananp.gev.re @ Cu fiecare decizie buni,
»  educator pentru naturs Senior: 7,500+ lei o Platforme de voluntarial 5 proiecte e protejezi viitorult
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SOFER
DE TIR

Drumul tau.
Responsabilitatea ta.
Libertatea ta.

Esti mereu in miscare si ai
satisfactia ca ceea ce transporti
ajunge la destinatie.

O profesie pentru oameni
responsabili si organizati.

DOMENIU
Transporturi si logistica

a L

€ CE FACE UN SOFER DE TIR?

Conduce vehicule de mare tonaj pentru transportul

mirfurilor pe distante lungi, nationale si internationale.

Principalele activitagi:

efectueazd transportul de marfuri in siguranta;
varifich starea tehnicd a camionului;
completeazd documentele de transport;
respectli legislatia rutierd si timpii de odihnd;
incarca/descarcad marfa sau supravegheazé
acest proces;

comunica eficient cu dispecerul 5i clientii.

Qo000

Q

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu cu profil tehneologic sau profesional
te poate pregiti pentru aceasta meserie.

Profile recomandate:
Tehnic, Transporturi, Mecanicd, Electric,

W Mai importante decit profilul liceului sunt:
« atentia $i responsabilitatea;
rezistanta la stres §i oboseala;
seriozitatea si punctualitatea;

capacitatea de concentrare;

spiritul de orientare.

g CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

atentie i concentrare
responsabilitate i seriozitate
rezistenth la stres 5 oboseald
cunoagterea regulilor de circulatie

rébdare si calm

-]
-]
L]
& abilitsti tahnice de bazd

abilititi de comunicare

@

Al ajuth la optimizarea rutelor,

CUM INFLUENTEAZA Al
ACEASTA PROFESIE?

£

monitorizarea traficulul, = companii de transport 5i logistica - @ vei petrece mult timp pe drumuri
planificarea incarcaturilor * depozite 5 centre logistice 9 programul poate fi fexibil.
n ; n A == @& trebuie 54 fii atent{a) la siguranti
5i reducerea consumului * transport international E; & este important 54 ai un stil de
i . nt propri 3 r 5 . an
de combustibil. PEaoBURrORILY & vei contribui la economia farii
0 PROFESII INRUDITE B SALARIU ORIENTATIV UNDE POT AFLA
dispocer APt Y Solariul difers Tn functie de experients, =i MAIMLLTE?
agant logialic -- locatio ol lipul tranapariuilul. Site-ul Ministerubui Educatioi - wanwedu.ro
moEnnk B Incapitor: £.000 = 6000 lei @ Sita-ul ANOFM — wwnw.anofm s

Modie: 8,000 = 5,000 loi

atar b t
b Sonéor panta B.000 lel

bune abilitdti de orientare
capacitatea de planificare

Da! in Giurgiu existh oportunitati in:

M ConsEDU

practici transformationale in
consilierea gi orientarea in carierd

TIP PROFESIE
Tehnica, practica,
independenta

NIVEL DE STUDII
Liceal / Profesional /
Cursuri de calificare

s I
1 |

@ CE MATERII AJUTA?

® D

Mecanic# Geografie
Legislatie rutierd Limba englezd

MINISTERUL
EDUCATIEI
S| CERCETARII

i

pasi siguri,
idei, viitor sigur.

Esti atent(3) si responsahbil(3)
in trafic.

iti place s4 conduci
si 58 calatoresti.

Ai spirit de orientare
si rezistentd la efort.

Poti lucra eficient
5i in conditii de stres.

iti place sii lucrezi independent
si @ iel decizil corecte.

Cﬁ@TIG MEDIU NET
5.000 - 9.000 leifluna
(in functie de experienta,
roté si destinatii)

*

(=] £
R el
0oo. .‘QT.
Matematica Fizic#
Educatie Educatie
tehnologica economicd

S CE STUDII SUNT NECESARE?

CALEA LICEALA

Clasa a Vill-a
]

Liceu Tehnologic /
Profesional - profil Transporturi
Calificare profesionali:
Conducator auto categoria C

Atestat profesional transport marfa

Card tahograf
Experienta practici

SOFER DE TIR

0 UNDE POATE LUCRA?

companii de transport nationale

e

B + g internationale
[ ] = firme de logisticd
B = transport marfa frigorificd
« transport container
+ transport de marfuri generale
= inclusiv in cadrul firmelor proprii
EXISTA OPORTUNITATI CE AR TREBUI SA STII

b

iNAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

iN GIURGIU?

@

Sitg-url do cariars gl cursur acreditate
Conilieri peolari gl diriginti

4

ALTE OPTIUNI

Scoald profesionald / Cursuri
de calificare acreditate

i

Permis categoria C + E
i
Atestat profesional transport marfa
Card tahograf

Experientd practica

SOFER DE TIR

viatd sdnfitos

gi a Europei

&) oeReqnuT
&g Undrum lung incepe intotdeauns

o

cu un pas sigur §i responsabil.

NbEALS APREN J
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SPECIALIST
IN LOGISTICA

Planifica. Organizeaza. Conecteaza.

Asigura ca totul sa ajunga la locul potrivit,
la momentul potrivit.

DOMENIU
Transport, Logistica
si Distributie

e CUI | SE POTRIVESTE?

Este o profesie potrivitd pentru perscanele care:
sunt organizate si responsabile;
gandesc logic si strategic;
comunica eficient si negociazé ugor;

lucreazéa bine sub presiune;

00000

au interes pentru transport, comert

$i economie.

CE LICEU MA POATE PREGATI?

Orice liceu poate reprezenta o bazi bund pentru aceasth profesie.

Profile recomandate:
Tehnologic, Real, Economic.

* Mai importante decit profilul liceului sunt:
rezultatele scolare;

curiozitatea;

gandirea logica §i organizarea;

responsabilitatea;

interesul pentru cameni si procese,

@ CE COMPETENTE SUNT IMPORTANTE?

a organizare si planificare Q utilizarea programelor
o atentie la detalii specializate (ERP, Excel)
@ comunicare eficientd @ negociere
@ lucruin echipd @ managementul timpului
@ analizé §i rezolvare @ adaptabilitate

de probleme @ géndire strategici

Cum INFLUENTEAZ.ﬂ Al
ACEASTA PROFESIE?

Inteligenta artificiald optimizeazd lanturile
de aprovizionare, previzioneazd cererea,
gestioneazd stocurile 3 automateaza
procesele logistice, lar spacialistul in
logistici foloseste aceste tehnologii
pentru a lua decizii mai rapide i

PROFESII iNRUDITE

manager lan de aprovizionare
dispecer transport
responsabil depozit
planner logistic
analist logistic

9 SALARIU ORIENTATIV

TIP PROFESIE

ll Tehnica si

organizationala

Salariul diferd In functie de experients,

lecul de muncé gi specialicare,
incepiitor: .500 - 5,000 lei ¢
Mediu: 5.000 - 8.000 lei a
Senior: 8.000= lei

CO n SEDU MINISTERUL
K1 EDUCATIEI s
=== practici transformationale in $| CERCETﬁ.R“ pasi siguri,

consilierea si orientarea in carierd idei, viitor sigur.

Esti organizat si atent
la detalii.

iti place sa lucrezi
in echipa.

Gasesti solutii eficiente
si iei decizii rapide.

Te dezvolti continuu
si iti perfectionezi
competentele.

Cﬁ$TIG MEDIU NET
5.000 - 8.500 lei/luna
(in functie de experienta
si domeniu)

NIVEL DE STUDII
Studii superioare
(licenta recomandata)

il

@ CE MATERII AJUTA?

=
gga
aall ] |:| I] o
Matematica Economie Geografie Informatica
.. 0.0
1 [
Limba romana Limbi striine Fizica Educatie civica

" CE STUDII SUNT NECESARE?

alle Clasa a Xll-a alls Clasa a Xll-a
[ 1] ~L T J.

% Facultate in domenii precum: #%.  Facultate in domenii conexe
.[Iﬂ = Logistich ﬂ (ex: Management, Economie)
* Management 3 ani (licenta)

+ Imginerie si management *
ﬂ 3 ani (licent3) U-l Cursuri de specializare
5i certificari
® Masterat (optional)
ah 1-2 ani f@y  Specialistin logistica

(prin formare continua)

Specialist in logistica

0 UNDE POATE LUCRA?

+ companii de transport si curierat
companii de productie si distributie
centre logistice 5i depozite

retail i e-commerce

companii de import-export

porturi, aeroporturi, terminale

organizatii internationale

CE AR TREBUI SA STII
INAINTE SA ALEGI
ACEASTA PROFESIE?

lucrezi cu cameni 5i procese complexe;

EXISTA OPORTUNITATI
IN GIURGIU?

Specialistii in logisticd pot lucra in:
companii de transport

firme de curierat

centre logistice 51 depozite

companii industriale i de productie
retail gi supermmbketuri

autoritdfi §i institutii publice

companii de import-export

4,
N

\

programul poate fi dinamic;
responsabilitatea este mare;
deciziile tale pot influenta
intreaga companie;

Tti oferd stabilitate si oportunitati
de carlerd internationale.

e 0000

UMNDE POT AFLA

MAI MULTE?
#  Site-ul Minieterului Educatiei = www.edwro
= Site-ul ANCNS — wwwe.anene.ro
»  Universitifi cu profil din Romiinia
-
.

0 DE RETINUT

(19

Logistica nu inseamnd doar
transport. Inseamna strategie,
eficientd gi conectarea lumil!
Epti In centrul actiunii,

Térguri educafionale si site-uri de carierd ! S
Tu faci lucrurile sa se intample.

Consilierul goolar

®

MySMIS: 339374



